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DOCENTECURSO AVANÇADO

HIPERATIVIDADE COM 
DÉFICE DE ATENÇÃO: 
AVALIAÇÃO  
E INTERVENÇÃO

MAIS VALIAS: Conhecer a base neurobiológica da 
PHDA e as suas manifestações sintomatológicas e 
neuropsicológicas; Conhecer e aplicar um protocolo 
de avaliação na PHDA; Implementar um processo 
terapêutico na PHDA.

30 HORAS (17 HORAS SÍNCRONAS E  
13 HORAS ASSÍNCRONAS)

260€
ONLINE | PÓS-LABORAL

OCTÁVIO 
MOURA

15 créditos OPP
Psicologia da Educação



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

PERTURBAÇÃO DE HIPERATIVIDADE COM DÉFICE DE 
ATENÇÃO
- Perspetiva histórica e evolução do conceito
- Definição
- Critérios de diagnóstico (DSM e CID)
- Prevalência
- Comorbilidades
- Etiologia (fatores genéticos, neurológicos e 
neuropsicológicos)
- Impacto da PHDA nos vários contextos
- Principais características das crianças com PHDA;

AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA
- Anamnese e entrevistas semiestruturadas
- Escalas de avaliação clínica dos comportamentos de 
PHDA
- Avaliação neuropsicológica das funções executivas, da 
atenção e memória de trabalho
- Observação direta do comportamento
- Avaliações complementares
- Simulação prática: administração, cotação e 
interpretação dos resultados da avaliação clínica;

OCTÁVIO MOURA

Doutoramento em Neuropsicologia pela FPCE da Universidade de Coimbra. 
Mestrado em Consulta Psicológica Familiar pela FPCE da Universidade do Porto. 
Investigador Doutorado Integrado no grupo Neuropsychological Assessment and 
Ageing Processes (NAAP) do Center for Research in Neuropsychology and Cognitive 
and Behavioral Intervention (CINEICC) da FPCE da Universidade de Coimbra. 
Membro do Laboratório de Avaliação Psicológica e Psicometria (PsyAssessmentLab) 
da FPCE da Universidade de Coimbra. Autor de livros, de capítulos de livros e de 
artigos científicos publicados em revistas internacionais e nacionais de reconhecido 
prestígio nas áreas da neuropsicologia, perturbações do neurodesenvolvimento, 
dificuldades de aprendizagem e outras áreas psicológicas. 

(MAIS INFO NO SITE)

DOCENTES

INTERVENÇÃO TERAPÊUTICA MULTIMODAL
- Intervenção farmacológica
- Intervenção psicoterapêutica
- Intervenção psicossocial/psicoeducativa
- Medidas educativas a aplicar em contexto escolar
- Monitorização e avaliação de eficácia da intervenção;


