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INTRODUTÓRIO –
DIR®/FLOORTIME® 101

MAIS VALIAS:  Fornecer a base teórica ao nível do modelo 
DIR - “D” (Desenvolvimento), “I” (Diferenças Individuais) e 
“R” (Relação); e da técnica de Floortime.

14 HORAS (12 HORAS PRESENCIAIS 
E 2 HORAS ASSÍNCRONAS) 

250€
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PLANO CURRICULAR

DIRFLOORTIME®: IDEIAS CENTRAIS
- Affect
- Diagnóstico vs. perfil individual: uma revisão do autismo 
e desafios relacionados
- DIR/Floortime: baseado em evidências
- Capacidades de Desenvolvimento Emocional Funcional 
(FEDCs):
- . O “D” no DIR
- . FEDC 1: Regulação e Interesse no Mundo
- . FEDC 2: Envolver-se e Relacionar-se
- . FEDC 3: Comunicação Intencional Bidirecional
- . FEDC 4: Comunicação Complexa e Resolução 
Compartilhada dos Problemas Sociais
- . FEDC 5: Uso de Símbolos e Criação de Ideias 
Emocionais
- . FEDC 6: Pensamento Lógico e Construção de Pontes 
entre Ideias;

DIFERENÇAS INDIVIDUAIS
- “I” no DIR
- Sistemas Sensoriais
- Importância do Brincar
- O que é o Floortime
- Discussão de Vídeos;
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