
11

DOCENTECURSO

FREIO LINGUAL
EM BEBÉS

MAIS VALIAS: Dotar os fomandos de conhecimentos sobre 
os tipos de freios linguais, bem como os instrumentos de 
avaliação e intervenção nas alterações do freio lingual em 
bebés.

31 HORAS (10 HORAS SÍNCRONAS E 
21 HORAS ASSÍNCRONAS) 

230€
ONLINE | PÓS-LABORAL

RITA
LOPES



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

A IMPORTÂNCIA DA LÍNGUA NA BIODINÂMICA DO SISTEMA 
ESTOMATOGNÁTICO
- Estruturas que compõem o sistema estomatognático
- Musculatura da língua e o movimento para sucção e 
deglutição;

PROTOCOLOS DE AVALIAÇÃO DO FREIO LINGUAL: 
MARTINELLI / TESTE DA LINGUINHA E O BRISTOL / BTAT
- Aplicabilidade dos protocolos
- Diferenças dos protocolos;

DIVERSIDADES ANATÓMICAS DO FREIO LINGUAL
- O que as evidências científicas demonstram
- O que observamos na prática clínica;

SINAIS E SINTOMAS “ALÉM DA LÍNGUA PRESA”
- Sinais e sintomas no bebé
- Sinais e sintomas na mãe que amamenta;

IMPACTO DA ANQUILOGLOSSIA NAS FUNÇÕES OROFACIAIS
- Dificuldade no abatimento/lateralidade da língua
- Introdução e transição alimentar;

ESTRUTURAÇÃO DO SERVIÇO DE TERAPIA DA FALA EM 
EQUIPA: EXECUÇÃO DA TRIAGEM, ENCAMINHAMENTOS 
DOCUMENTADOS, MATERIAIS DE ORIENTAÇÃO
- Elaboração de material
- Execução do teste da linguinha;

DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS
- Pré-natal
- Avaliação de imagens e vídeos;

RITA LOPES

Licenciada pela Pontifícia Universidade Católica de São Paulo (PUC/SP - 1996). 
Terapeuta da Fala do Hospital Carlos Chagas – Guarulhos/SP; responsável pelo 
atendimento hospitalar (UTI-Adulto, leitos, UTI-NEO e UTI-PED e maternidade), 
desde 1997 até 2020. Atualmente, responsável pela preceptoria às visitas técnicas 
de pós-graduandos e de alunos de extensão da área de Fono Neo Ped e teste da 
linguinha. Especialista em Motricidade Orofacial pelo Instituto de Estudos Avançados 
da Audição (IEAA). Coordenadora do curso de Pós-graduação em Fonoaudiologia 
Neo-Pediátrica, realizado Fonoaudiálogo EAD/SP, em parceria com a Faculdade 
Inspirar/PR. Mestre em Saúde da Comunicação Humana, pela Faculdade de Ciências 
Médicas da Santa Casa de SP (FCMSCSP). Professora convidada do Núcleo de 
Estudos em Deglutição e Disfagia (NEDD/UFF), Universidade Federal Fluminense. 
Professora convidada em diversos cursos de pós-graduação na área de motricidade 
orofacial, odontologia, neonatologia, amamentação e fonoaudiologia neo pediátrica 
pelo Brasil e exterior.
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