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DOCENTECURSO

COPARENTALIDADE 
POSITIVA

MAIS VALIAS:  Dotar os formandos de conhecimentos 
teórico-práticos no âmbitos dos modelos de intervenção 
promotores da coparentalidade positiva em situações de 
conflito parental.

20 HORAS (6 HORAS SÍNCRONAS E 
14 HORAS ASSÍNCRONAS) 

150€
ONLINE | PÓS-LABORAL

RENATA 
BENAVENTE



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

COPARENTALIDADE POSITIVA:
INTERVENÇÃO COM FAMÍLIAS EM CONFLITO
- Definição de conceitos: coparentalidade positiva e 
parentalidade patogénica
- Conflito parental e parentalidade patogénica
- Avaliação da parentalidade patogénica
- Modelos de intervenção com famílias em conflito
- Coparentalidade paralela: conceito e critérios de 
implementação
- Intervenção técnica no âmbito da coparentalidade 
paralela
- Coordenação parental e planos parentais
- Avaliação da intervenção e impacto da coparentalidade 
paralela no bem-estar de crianças e jovens
- Promoção da parentalidade e coparentalidade positivas 
em famílias intactas, separadas e em conflito
- Debate e análise de casos práticos;

RENATA BENAVENTE

Doutorada em Psicologia Clínica pela FP-UL. Pós-Graduada em Estudos e 
Intervenções com Famílias pela FPCE-UL e em Proteção de Menores pela FPCE-UL/
ISCTE. É psicóloga clínica no ACES Almada-Seixal (desde 2016) e Psicóloga Forense 
no INMLCF, IP (desde 2011). Formadora de Professores – Indisciplina Escolar e 
Estratégias de Resolução de Conflitos (desde 2009). Foi docente no Instituto Superior 
D. Afonso III – UC ‘s Avaliação Psicológica I e II do Mestrado em Psicologia Clínica, 
no Programa de Doutoramento em Psicologia Clínica na FP-UL e nos Mestrados: 
“Dificuldades de Aprendizagem e Desenvolvimento Sócio-Educativo” e “Intervenção 
Precoce” - Escola Superior de Educadores de Infância Maria Ulrich. Foi Bolseira de 
Doutoramento pela FCT (2006-2009). Coordenou a Equipa de Acompanhamento às 
Crianças e Jovens Amadora-Lisboa - Assessoria Técnica aos Tribunais - Promoção 
e Proteção e Tutelar Cível. Desempenhou a função de Técnica Superior na ECJ 
da Amadora e de psicóloga em Instituição Particular de Solidariedade Social - 
representante das IPSS na CPCJ de Almada.
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