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CURSO PRÁTICO

DIFICULDADES 
ALIMENTARES DO 
RECÉM-NASCIDO

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de conhecimentos 
e competências para a avaliação e intervenção nas 
dificuldades de alimentação junto dos recém-nascidos.

31 HORAS (10 HORAS SÍNCRONAS E 
21 HORAS ASSÍNCRONAS)

200€
ONLINE | PÓS-LABORAL

12 créditos OPP
Psicologia Clínica e da Saúde, Neuropsicologia  
e Psicogerontologia

DOCENTE

ANA
MARQUES



geral@criap.com | 225 492 190 
2

PLANO CURRICULAR

DESENVOLVIMENTO NEUROSENSORIOMOTOR GLOBAL 
PARA A FUNÇÃO ALIMENTAR 
- Desenvolvimento sensório motor oral para a função 
alimentar: desde o nascimento até aos 6 meses
- Correlação entre o desenvolvimento sensoriomotor 
oral e sua relação com o desenvolvimento motor global e 
alimentação no recém-nascido
- Padrão de sucção nutritiva vs não nutritiva;

AVALIAÇÃO DAS DIFICULDADES ALIMENTARES
- Protocolo de avaliação da sucção para a alimentação via 
oral:
- . Amamentação
- . Biberão
- Análise e discussão de casos práticos;

INTERVENÇÃO DAS DIFICULDADES ALIMENTARES
- Abordagem das técnicas de alimentação no recém-
nascido de risco
- Técnicas de estimulação sensório motora oral
- Técnicas de estimulação do padrão de sucção nutritiva 
para o sucesso da alimentação via oral
- Programas de intervenção
- Análise e discussão de casos práticos;

(MAIS INFO NO SITE)

ANA MARQUES

Licenciada em Terapia da Fala pela Escola Superior de Tecnologias da Saúde do 
Porto. Bacharelato em Terapia da Fala pela Escola Superior de Saúde do Alcoitão. 
Formação avançada em Neonatologia para Terapeutas da Fala e Intervenção com 
Crianças do Espectro do Autismo segundo o Modelo DIR. Mestrado em Terapia 
da Fala – Patologias da Linguagem pela Universidade Católica Portuguesa/
Escola Superior de Saúde do Alcoitão. Pós-graduada em Neurodesenvolvimento 
em Pediatria pela Universidade Católica Portuguesa e em Técnicas de 
Neurodesenvolvimento de Bobath pelo Centro de Paralisia Cerebral Calouste 
Gulbenkian e European Bobath Tutors Association. Doutorada em Ciências da 
Cognição e da Linguagem pela Universidade Católica Portuguesa.
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