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CURSO DOCENTE

DISFAGIA
OROFARINGEA

43 HORAS (14 HORAS SINCRONAS E
29 HORAS ASSINCRONAS)

ADELAIDE
DIAS

MAIS VALIAS: Analisar a evidéncia mais atual em
disfagia; Aprofundar conhecimentos em degluticao
e disfagia orofaringea no adulto; Aplicar os
conhecimentos adquiridos na analise e discussao de
casos clinicos.

ONLINE | POS-LABORAL

350€ |




PLANO CURRICULAR

INTRODUCAO A DEGLUTICAO

- Bases neuroldgicas da degluticao

- Fisiologia da degluticao;

AVALIACAO CLiNICA DA DEGLUTICAO
- Anamnese e questionarios de degluticao
- Protocolos de avaliacdo clinica da degluticao

- Escalas aplicadas a disfagia
- Registos e relatérios;

AVALIACAO INSTRUMENTAL DA DEGLUTICAO
- VED (videoendoscopia da degluticao)

- VFD (videofluoroscopia da degluticdo)

- Outros instrumentos de avaliacao;

ABORDAGENS TERAPEUTICAS ESPECIFICAS EM

DEGLUTICAO

- Fisiologia do exercicio aplicada a degluticao

- Procedimentos de intervencao em disfagia orofaringea
- Meios alternativos de alimentacdo/nutricao

- Bases de farmacologia e nutricao;

DISCUSSAO DE CASOS CLIiNICOS
- Andlise de casos clinicos;

DOCENTE

geral@criap.com | 225 492 190

ADELAIDE DIAS

Adelaide Dias é Coordenadora Cientifica da Especializacao em Perturbacoes
Neurolégicas da Comunicacdo no Adulto do Instituto; Especializacao de Terapia da

Fala em Contextos de Saude e Especializacdo em Disfagias Orofaringeas pelo Instituto
CRIAP; Terapeuta da Fala na U.L.S. Matosinhos Hospital de Pedro Hispano desde

2009 e com Experiéncia em Disfagia Orofaringea Neuroldgica (Hospitalar) desde

2003; Licenciada em Terapia da Fala pela Escola Superior de Tecnologias e Saude do
Porto, 2001; Formadora Certificada desde 2003; Mestre em Bioética pela Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto, 2008; Pés-Graduada em Disfagias Orofaringeas pelo
Instituto Superior de Saude do Alto Ave, 2010; Certificada em Método Lee Silverman e
método PROMPT; Varios estagios Internacionais em Disfagia Orofaringea e membro do
Departamento de Fala da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala desde 2020.



