CRIAP

INSTITUTO

CURSO DOCENTE

FISIOTERAPIA
NEUROLOGICA NO AVC

31 HORAS (10 HORAS SINCRONAS E 21
HORAS ASSINCRONAS)

RITA

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de competéncias SILVA MARTINS

na reabilitacao eficaz para adultos que sofreram um
AVC, promovendo a melhoria na qualidade de vida e
funcionalidade dessa pessoa.

ONLINE | SABADO-MANHA

200€




PLANO CURRICULAR

INTRODUGAO A FISIOTERAPIA NEUROLOGICA E AVC PLANO DE TRATAMENTO PRATICO
- Conceitos basicos de fisioterapia neuroldgica - Demonstracao pratica do processo de raciocinio clinico
- Definicao e tipos de AVC e tomada de decisoes em fisioterapia neuroldgica
- Impacto do AVC na funcionalidade do paciente - Participacdo ativa dos alunos na aplicacdo das técnicas
- Papel do fisioterapeuta na reabilitacdo pos-AVC; - Comunicacao eficaz com pacientes e familiares

- Discussao de casos de estudo e simulacoes
AVALIACAO CLiNICA E OBJETIVOS DE TRATAMENTO - Consideracoes éticas na fisioterapia neuroldgica;

- Avaliacao inicial do paciente p6s-AVC

- Avaliacao neuroldgica e funcional

- Estabelecimento de metas de tratamento

- Elaboracao de planos de tratamento individualizados;

ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

- Anadlise e facilitacao da estabilidade do tronco

- Processo de ativacao do membro superior e inferior

- Mecanismos de facilitacao do controlo postural em
sentado e em pé

- Consideracoes sobre a regulacao do equilibrio:
feedback e feedfoward

- Reflex@o sobre o uso de ajudas técnicas na reabilitacao;
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