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DOCENTECURSO AVANÇADO

GESTÃO DE RISCO
NA SAÚDE

MAIS VALIAS: Compreender os princípios básicos 
da gestão do risco nas instituições de saúde/social, 
dotando os formandos com conhecimentos teórico-
práticos capazes de ampliar a sua capacidade de 
intervenção no apoio à gestão do serviço onde exercem 
funções.

31 HORAS (10 HORAS SÍNCRONAS
E 21 HORAS ASSÍNCRONAS)

220€
ONLINE | PÓS-LABORAL

VÂNIA 
AFONSO



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

ENQUADRAMENTO DAS NORMATIVAS ASSOCIADAS À 
GESTÃO DE RISCO
- Gestão do risco nos diferentes serviços das instituições 
de saúde/social
- Fatores de risco e fatores contribuintes associados aos 
incidentes
- Aplicação dos dispositivos de promoção da segurança 
dos diferentes intervenientes
- Análise de casos práticos;

MODELOS DA GESTÃO DE QUALIDADE NA SAÚDE/
SOCIAL
- Modelos de gestão da qualidade em saúde
- Indicadores de qualidade
- Princípios básicos de plano de contingência
- Importância do plano de emergência numa instituição 
de saúde
- Análise de casos práticos;

TIPOS DE RISCOS
- Riscos biológicos:
- . Triagem do lixo na saúde
- . Controlo de infeção
- . Exemplos práticos
- Riscos físicos
- . Quedas
- . Reconciliação terapêutica
- . Acidentes de trabalho
- . Ergonomia
- . Exemplos práticos
- Riscos psicossocias:
- . Vulnerabilidades dos profissionais de saúde e 
respetivas estratégias redutoras dessas mesmas 
vulnerabilidades
- . Burnout
- . Casos práticos;

DOCENTE

VÂNIA AFONSO

Licenciatura em Enfermagem em 2003 na Universidade do Minho. Pós-Graduação 
em Cuidados Continuados e Paliativos 2010. Pós-Graduação em Gestão de 
Organizações Sociais 2017. Docente convidada pela Escola Superior de Enfermagem 
do IPVC - Viana do Castelo desde 2014. Exerce funções como Diretora Técnica das 
Unidades de Cuidados Continuados da SCM de Arcos de Valdevez desde 2009. Fez 
parte da Equipa Domiciliária de Cuidados Paliativos Humanizar - 2015 a 2018. Desde 
2016 é Coordenadora da Equipa de Gestão de Risco da SCM de Arcos de Valdevez.


