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DOCENTECURSO

GESTÃO
DA INDISCIPLINA 
ESCOLAR

MAIS VALIAS:  Desenvolver competências teóricas e 
práticas para que os profissionais possam compreender, 
identificar e intervir de maneira eficaz e construtiva frente 
aos desafios da indisciplina em ambientes escolares.

25 HORAS (8 HORAS SÍNCRONAS E 17 
HORAS ASSÍNCRONAS) 

160€
ONLINE | PÓS-LABORAL

LUÍS 
PINHO FERNANDES



geral@criap.com | 225 492 190 
2

PLANO CURRICULAR

INDISCIPLINA ESCOLAR: ESTRATÉGIAS DE RESOLUÇÃO DE 
CONFLITOS
- Conceito de indisciplina e de outras formas de violência
- Distinção entre diferentes tipologias de problemas de 
comportamento e o seu impacto no clima e cultura de 
escola
- Projetos e programas de prevenção e resolução de 
indisciplina e outros problemas de comportamento de 
crianças e jovens em idade escolar
- Estratégias práticas de prevenção da indisciplina 
e outros problemas de comportamento de crianças 
e jovens em idade escolar: um possível plano de 
intervenção
- Análise de casos práticos;

TÉCNICAS DE GESTÃO DE SALA DE AULA
- Conceito de clima e gestão de sala de aula
- Gestão de sala de aula e tipo de liderança do professor
- Refletir sobre as diferentes dimensões do contexto de 
sala de aula
- Distinção entre tarefas focadas na cooperação vs 
tarefas orientadas para a competição
- Estratégias práticas e criativas para a prevenção e 
intervenção de situações críticas na sala de aula
- Análise de casos práticos;

LUÍS PINHO FERNANDES

Licenciou-se em Psicologia Educacional com mestrado em Observação e Análise 
da Relação Educativa, com uma tese sobre gestão de sala de aula. Psicólogo sénior 
e supervisor de estágios da Ordem dos Psicólogos Portugueses, sendo formador 
acreditado de pessoal docente e não docente pelo Conselho Científico-Pedagógico 
da Formação Contínua de Professores. Nos últimos 20 anos tem coordenado e 
supervisionado vários projetos na área do bullying, cyberbullying e violência em 
idade escolar em todo o país, sendo de realçar o Outubro – Mês de Prevenção e 
Combate ao Bullying e Cyberbullying. O seu mais recente projeto chama-se Bullying.
pt e procura novas abordagens no que respeita à prevenção, combate e intervenção 
no Bullying e Cyberbullying em idade escolar. É coautor dos livros Plano Bullying - 
Como Apagar o Bullying da Escola, Diz não ao Bullying - Não deixes que te façam 
mal! e Cyberbullying - Um Guia Para Pais e Educadores.
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