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DOCENTECURSO

AVALIAÇÃO E 
INTERVENÇÃO 
PSICOSSOCIAL E 
COMUNITÁRIA

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de conhecimentos 
sobre os modelos teóricos, avaliações e intervenções em 
contexto comunitário.

43 HORAS (14 HORAS SÍNCRONAS,
29 HORAS ASSÍNCRONAS)

300€
ONLINE | PÓS-LABORAL

SÓNIA
SILVA



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

CONTEXTOS COMUNITÁRIOS
- Analisar diferentes aceções do conceito de comunidade;

O PLANEAMENTO DA INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA
- Explorar o modelo da pirâmide de intervenção 
biopsicossocial;

COMUNIDADES EM CONTEXTO DE CRISE
- Desenvolvimento de programas comunitários
- Análise de casos práticos;

VULNERABILIDADES
- Explorar ferramentas de mapeamento e de avaliação 
das vulnerabilidades em contexto comunitário;

SÓNIA SILVA

Assistente Social, licenciada em Serviço Social. É pós-graduada em prevenção 
da Violência na Família. Conta com 19 anos de experiência no setor social. É 
supervisora profissional, contando com 6 anos de experiência de supervisão 
de estágios curriculares e/ou profissionais e supervisão individual e em grupo. 
Ao longo dos anos especializou-se, em contexto de uma ONG (Cruz Vermelha 
Portuguesa), no prestar assistência humanitária e social, em especial aos 
mais vulneráveis, prevenindo e reparando o sofrimento, e contribuindo para 
a defesa da vida, da saúde e da dignidade humana. Experiência acumulada 
em intervir com pessoas que passaram por situações adversas e de extrema 
vulnerabilidade social: Aconselhamento (Counselling), orientação e mediação social. 

(MAIS INFO NO SITE)

DOCENTES

COMUNIDADES RESILIENTES (COMMUNITY-BASED 
EXPERTISE)
- Explorar o conceito de comunidade resiliente
- Identificar as características das comunidades 
resilientes
- Operacionalizar uma framework;

RESPOSTAS SOCIAIS ATÍPICAS EM CONTEXTO 
COMUNITÁRIO
- Boas práticas na intervenção comunitária (casos 
práticos)
- Replicabilidade de intervenções comunitárias;


