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DOCENTESCURSO

INTEGRAÇÃO SENSORIAL 
DA INFÂNCIA À  
IDADE ADULTA

MAIS VALIAS:  Adquirir conhecimentos sobre os 
diversos conteúdos que a Integração Sensorial abrange; 
Reconhecer défices nos sistemas sensoriais em  
crianças/ jovens/ adultos, realizando um  
encaminhamento consciente.

51 HORAS (17 HORAS SÍNCRONAS 
E 34 HORAS ASSÍNCRONAS)

250€
ONLINE | PÓS-LABORAL

DIOGO
SANTOS
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PLANO CURRICULAR

DESENVOLVIMENTO NORMAL DA INFÂNCIA À 
ADOLESCÊNCIA
- Desenvolvimento normal intrauterino
- Desenvolvimento normal dos 0 aos 7 anos
- Desenvolvimento normal após 7 anos
- Competências motoras
- Competências cognitivas
- Competências sensoriais;

INTEGRAÇÃO SENSORIAL
- A teoria da integração sensorial
- Sistemas sensoriais e as suas contribuições no dia-a-
dia
- Sinais de alerta no desenvolvimento sensorial
- Análise das funções da integração sensorial
- Disfunções de integração sensorial;

INTEGRAÇÃO SENSORIAL EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES
- Instrumentos de avaliação
- Materiais utilizados na terapia de integração sensorial
- Abordagem do terapeuta ocupacional na disfunção do 
processamento sensorial
- A adequação das atividades às necessidades específicas 
da criança/adolescente
- Aplicação em casos clínicos;

INTEGRAÇÃO SENSORIAL EM ADULTOS
- Disfunções de integração sensorial em adultos
- Sinais e sintomas
- Défices no processamento sensorial em adultos e 
indicadores de desempenho ocupacional
- O papel da terapia ocupacional em adultos com défices 
no processamento sensorial
- A importância do trabalho de equipa na avaliação e 
intervenção de indivíduos com disfunções de integração 
sensorial
- Aplicação em casos clínicos;
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DOCENTE

DIOGO SANTOS

Terapeuta Ocupacional. Pós-Graduação em Integração Sensorial pela Escola Superior de 
Saúde do Alcoitão. Estágio na Clínica Sensational Kids no EUA, com a terapeuta ocupacional 
Susan Sahler-Stallings. Docente residente no primeiro curso de Terapia Ocupacional 
em Moçambique no Instituto Superior de Ciências da Saúde em Maputo (ISCISA). Pós-
Graduação no Método Bobath / NDT pela South African Neurodevelopmental Therapy 
Association (Bobath). Ao longo do seu percurso profissional, foram realizadas diversas 
formações de aprofundamento dos conhecimentos nas áreas da Integração Sensorial, 
Conceito Bobath / Neurodesenvolviimento e do Brincar. Exerceu funções em várias 
instituições, estando neste momento na práctica privada no Centro de Estimulação do 
Desenvolvimento e Aprendizagem MIÚDOS E ETC.


