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MAIS VALIAS: Descrever os principios base da aplicacao
da psicologia ao contexto aeronautico; Identificar quais
as competéncias exigidas aos profissionais da aviacao,
com destaque para os tripulantes; Indicar as principais
areas de intervencao neste dominio do conhecimento
psicologico.
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PLANO CURRICULAR

INTRODUCAO, HISTORIA DA PSICOLOGIA
AERONAUTICA E CONTEXTOS DE INTERVENCAOQ
- Alindustria da aviacdo na atualidade

- Breve historia da psicologia aeronautica

- A realidade concreta da forca aérea portuguesa
- O papel do psicdlogo no contexto aeronautico;

PERFIS DE COMPETENCIAS EM SELECAO
AERONAUTICA

- 0 que sdo perfis de competéncias

- Como construir perfis de competéncias

- A aplicacdo dos perfis no ambito da selecao
- Exemplos praticos e exercicios em grupo;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE PILOTOS E
CONTROLADORES DE TRAFEGO AEREO: INDICADORES
PSICOMETRICOS E PROVAS DE PERSONALIDADE

- Aimportancia da avaliacao psicolégica em aeronautica
- A avaliacao baseada em sistemas informatizados

- Principais instrumentos psicométricos

- Provas psicométricas e projetivas de avaliacao da
personalidade

- A entrevista, a dindmica de grupo e os assessment
centres

- Relatdrios e decisoes em selecdo

- Andlise de casos e discussao;

FORMACAO EM CONTEXTO DE AVIACAO: CREW
RESOURCE MANAGEMENT, FATORES HUMANOS,
SEGURANCA DE VOO

- Crew resource management: historia, estrutura e
finalidade
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- Formacao especifica em aviacdo: human performance
& limitations

- Formacao em fatores humanos na manutencao

- O propodsito da formacdo em aeronautica;

TEMAS PRATICOS: COGNICAO EM AVIACAO

- 0 processamento da informacao

- Nocoes sobre enviesamentos percetivos em aviacao
- Automacao: vantagens e desvantagens

- Estudos de caso;

TEMAS PRATICOS: SEGURANCA DE VOO

- Seguranca (safety), cultura e clima de seguranca
- Fatores que afetam a seguranca

- A'investigacao de acidentes

- Analise e discussao de casos praticos;

TEMAS PRATICOS: ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO E
INTERVENCAO COM TRIPULANTES

- Saude mental em aviacao

- Introducao aos peer support programmes

- 0 acompanhamento de alunos de pilotagem e controlo
de trafego aéreo em contexto militar

- A dessensibilizacdo do enjoo aerondutico;

- Avaliacdo de conhecimentos (em alternativa, se a
avaliacdo for considerada fora da carga horaria, sera
dedicada 1h para revisao de conceitos e esclarecimento
de duvidas, bem como recolha da opinido geral dos
formandos acerca do curso, incluindo sugestoes e
criticas);

Mestrado em Politicas de Desenvolvimento de RH pelo ISCTE em 2011. Licenciatura em
Psicologia pelo ISPA em 1999. Desde junho de 2001 como psicélogo na Forca Aérea Portuguesa,
inicialmente em funcdes de selecao, gestao do sistema de testes informatizado, formacao e
acompanhamento. Posteriormente, responsavel pelo departamento de psicologia aeronautica.
Desde setembro de 2021, diretor do Centro de Psicologia da Forca Aérea.



