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DOCENTESCURSO AVANÇADO

DISLEXIA: 
PERTURBAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM 
ESPECÍFICA

MAIS VALIAS: Capacitar os formandos para uma avaliação 
e intervenção diferenciada e específica, teoricamente 
sustentada e suportada praticamente, no campo da 
dislexia, disortografia, disgrafia e discalculia.

43 HORAS (14 HORAS SÍNCRONAS E 
29 HORAS ASSÍNCRONAS)

230€
ONLINE | PÓS-LABORAL

ANA
SERRA 
FERNANDES

21,5 créditos OPP
Psicologia Clínica e da Saúde e Psicologia da Educação, 
e especialidade avançada de Necessidades Educativas Especiais

HELENA
SERRA
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PLANO CURRICULAR

ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL DA PERTURBAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM ESPECÍFICA/DISLEXIA
- Perturbação da Aprendizagem Específica (PAE): 
enquadramento concetual, prevalência, génese 
neurológica, teorias explicativas
- Fundamentos neurológicos do Ato de Ler
- Sinais de alerta da Dislexia, em todos os níveis de 
educação e ensino
- Impacto na realização escolar: caracterização das 
dificuldades destes alunos, no âmbito do currículo e da 
interação com a escola, professores e colegas
- A relação entre as PAE e os problemas emocionais;

AVALIAÇÃO DA PERTURBAÇÃO DA APRENDIZAGEM 
ESPECÍFICA/DISLEXIA
- O processo de avaliação psicológica
- Instrumentos de avaliação psicológica
- Anamnese
- Avaliação cognitiva
- Avaliação da leitura, escrita e matemática
- O modelo neuropercetivomotor de avaliação 
psicopedagógica
- Instrumentos de avaliação psicopedagógica
- Avaliação das áreas desenvolvimentais
- Casos práticos;

INTERVENÇÃO NA PERTURBAÇÃO DA APRENDIZAGEM 
ESPECÍFICA/DISLEXIA
- Enquadramento legal das respostas educativas atuais
- Intervenção a nível micro: intervenção em sala de aula 
e em apoio específico
- Intervenção a nível macro: formação de psicólogos, 
professores, planificação da ação conjunta de pais, 
professores e organizações
- A prevenção e triagem enquanto formas privilegiadas 
de intervir
- Casos com dupla excecionalidade: sobredotação e PAE;
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DOCENTES

ANA SERRA FERNANDES

Doutoramento em Ciências da Educação - área de especialização da Didática e 
Organização Escolar, pela Universidad de Jaén, em Espanha (registo na Universidade 
do Porto). DEA - Diploma de Estudos Avançados na Área da Didática e Organização 
Escolar, pela Universidad de Jaén, em Espanha. Pós-Graduação Internacional em 
Logoterapia e Sentido da Vida, pela Associação Portuguesa de Logoterapia (Estudos 
reconhecidos pelo Instituto Viktor Frankl). Licenciatura Pré-Bolonha em Psicologia, 
na área de Psicologia do Desenvolvimento e Educação da Criança, pela Faculdade de 
Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto. 

(MAIS INFO NO SITE)

HELENA SERRA

Condecorada com o título de Comendadora, em 10 de junho de 2005, com a Ordem 
de Instrução Pública. Professora Coordenadora jubilada da ESEPF, mantendo o 
vínculo à mesma como docente contratada com horário parcial. Possui o grau de 
Doutor pela Universidade do Minho, em Estudos da Criança. No World Council for 
Gifted and Talented Children, obteve especialização em Sobredotação. Tirou o curso 
do Magistério Primário na ESE de Coimbra e o curso de Direito na Universidade 
de Coimbra. Tirou o curso de Especialização e de Pós-Graduação em Educação 
Especial, no Instituto António Aurélio da Costa Ferreira e obteve o diploma de 
Estudos Superiores Especializados, em Educação Especial, na Escola Superior de 
Educação de Paula Frassinetti.

(MAIS INFO NO SITE)


