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DOCENTECURSO AVANÇADO

INTERVENÇÃO 
PSICOLÓGICA NAS 
DISFUNÇÕES SEXUAIS

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de conhecimentos 
gerais sobre a intervenção psicológica no âmbito das 
disfunções sexuais.

37 HORAS (12 HORAS SÍNCRONAS E 
25 HORAS ASSÍNCRONAS)

300€
ONLINE | PÓS-LABORAL

FILIPE
NUNES RIBEIRO



geral@criap.com | 225 492 190 
2

PLANO CURRICULAR

INTRODUÇÃO HISTÓRICA DAS PERTURBAÇÕES SEXUAIS
- Concetualização do funcionamento sexual
- Aspetos biológicos da sexualidade;

PERTURBAÇÕES SEXUAIS FEMININAS E MASCULINAS
- Descrição clínica das perturbações sexuais
- Critérios de diagnóstico das perturbações sexuais 
segundo o DSM-IV-TR e DSM-5;

AVALIAÇÃO DAS PERTURBAÇÕES SEXUAIS
- Objetivos da avaliação
- Processo de avaliação
- Contexto de avaliação
- Métodos de avaliação;

MODELOS E ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO 
TERAPÊUTICA
- Abordagem às intervenções médicas
- Terapia sexual clássica
- Modelos de intervenção cognitivo-comportamental nas 
disfunções sexuais
- Estratégias de intervenção específica;

ANÁLISE CASOS CLÍNICOS
- Apresentação e discussão de casos clínicos
- Treino de competências de intervenção;

FILIPE NUNES RIBEIRO

Mestre em Psicologia Clínica e da Saúde e Pós-Graduado em Terapia de Casal e 
Sexologia Clínica. Encontra-se em processo de formação de Psicodrama. É atualmente 
psicólogo, formador e diretor clínico na Clínica de Psicologia - Dr. Filipe Nunes Ribeiro. É 
membro colaborador externo no Observatório da Sexualidade do Instituto Universitário 
da Maia. Atualmente é também Chefe de Equipa de Apoio Psicossocial da Delegação 
de Vilela-Paredes da Cruz Vermelha Portuguesa. Trabalhou como psicólogo em clinica 
privada e no âmbito dos comportamentos aditivos e perturbações psicopatológicas 
em comunidade terapêutica. Realizou estágio em contexto hospitalar nos âmbitos de 
avaliação psicológica, desenvolvimento infantil, psicologia de adultos, psicogeriatria e 
psicologia da dor. Paralelamente tem desenvolvido vários trabalhos científicos sobre 
sexualidade, conjugalidade, dor crónica, oncologia e dependência de substâncias, 
apresentando regularmente comunicações em congressos nacionais e internacionais.
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