
11

270€
ONLINE | PÓS-LABORAL

CURSO PRÁTICO

PERTURBAÇÕES DO 
ESPETRO DO AUTISMO

MAIS VALIAS: Caracterizar a Perturbação do 
Espetro do Autismo (PEA); Apresentar e discutir 
orientações gerais para a avaliação na PEA; Conhecer a 
metodologia de intervenção designada por Intervenção 
Psicoeducacional Integrada.

37 HORAS (12 HORAS SÍNCRONAS 
E 25 HORAS ASSÍNCRONAS)

DOCENTES

CRISTINA
NUNES

18,5 créditos OPP
Psicologia da Educação e especialidades  
avançadas de Necessidades Educativas Especiais  
e Intervenção Precoce
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PLANO CURRICULAR

Perturbações do Espetro do Autismo
- A) Abordagem teórica
- Perspectiva histórica e evolução do conceito;
- Definição;
- Prevalência;
- Comorbilidades;
- Etiologia;
- Impacto nos vários contextos;
- Principais características das crianças com autismo

- B) Avaliação no autismo
- Instrumentos de rastreio e exploração mais detalhada 
dos instrumentos de avaliação: ADOS e PEP-3

- C) Intervenção no autismo
- Princípios da intervenção no autismo por referência às 
Práticas Baseadas na Evidência (EPB)
- Materiais de intervenção específicos do autismo ao 
longo da vida, nos vários contextos e nas principais áreas 
de intervenção contempladas pelo Psicólogo;
- Apresentação das Guidelines para o trabalho do 
Psicólogo em contexto multidisciplinar;

CRISTINA NUNES

Mestrado pré-bolonha em Psicologia na área de Intervenção Precoce e Educação 
Especial em idade Pré-escolar pela Faculdade de Psicologia e de Ciências da 
Educação da Universidade do Porto em 2008. Desde Setembro 2010 trabalha como 
psicóloga da Fundação AMA Autismo (anteriormente AMA - Associação de Amigos do 
Autismo), exclusivamente dedicada às Perturbações do Espetro do Autismo ao longo 
da vida. Tem frequentado formação específica na área da avaliação e intervenção nas 
Perturbações do Espetro do Autismo essencialmente no estrangeiro, nomeadamente 
formação clínica nos instrumentos de diagnóstico Autism Diagnostic Interview - 
Revised (ADI-R) e Autism Diagnostic Observation Schedule 2 (ADOS2).
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