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DOCENTESCURSO

PROGRAMA DE 
ESTIMULAÇÃO DE PRÉ-
REQUISITOS PARA A 
LEITURA E ESCRITA

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de noções teóricas 
que fundamentam os processos de aquisição da 
aprendizagem da leitura e escrita; Capacitar os 
formandos para a aplicação de um programa que visa o 
desenvolvimento de pré-requisitos para a aquisição de 
competências de leitura e escrita destinado a grupos de 
crianças em idade pré escolar.

46 HORAS (15 HORAS SÍNCRONAS E  
31 HORAS ASSÍNCRONAS)

190€
ONLINE | PÓS-LABORAL

JOÃO
LOPES

Acreditação | Parceria | Protocolo

MARTA
SANTOS

TÂNIA
BOTELHO
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PLANO CURRICULAR

DOMÍNIO LINGUÍSTICO
- Linguagem, fala e comunicação
- Relação entre linguagem oral e a aquisição da leitura 
e da escrita
- Desenvolvimento fonológico
- Consciência fonológica
- Fases de aquisição de competência de leitura e da 
escrita;

DOMÍNIO PSICOMOTOR
- Desenvolvimento psicomotor
- Relação entre as competências psicomotoras e  
as aprendizagens escolares;

DOMÍNIO NEUROCOGNITIVO
- Nomeação rápida
- Memória de trabalho;

DOMÍNIO PSICOSSOCIAL
- Competências intrapessoais
- Competências interpessoais;

DEMONSTRAÇÃO DO PROGRAMA “BRINCA E LÊ”
- “A corrida das palavras”
- “Da palavra à frase”
- “Saltar na sílaba”
- “Escutar para rimar”
- “Encontra e troca a sílaba”
- “Do Fonema ao grafema”;
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JOÃO LOPES

Neuropsicólogo de formação académica com um percurso profissional desenvolvido 
essencialmente com o público infanto-juvenil. Atualmente exerce as suas funções 
profissionais no Centro de Desenvolvimento Infanto Juvenil dos Açores (CDIJA) 
enquanto neuropsicólogo clínico, responsável por avaliações especializadas e por 
intervenção clínica como resposta diferenciada na Região Autónoma dos Açores 
– NIITE (Núcleo de Investigação e Intervenções Terapêuticas Especializadas). 
Formador certificado, dinamizador de várias ações de formação na área da 
Neuropsicologia, destinadas a diferentes públicos, nomeadamente profissionais de 
saúde, professores e educadores de infância.

MARTA SANTOS

Licenciada em Reabilitação Psicomotora pela Universidade de Trás-os-Montes e 
Alto Douro e mestre em Reabilitação Psicomotora pela Faculdade de Motricidade 
Humana. Exerce funções de psicomotricista em equipa multidisciplinar, intervindo 
junto de crianças e jovens com perturbações do desenvolvimento e da aprendizagem, 
em contexto clínico (CDIJA) e escolar (EBI Canto da Maia). Formadora certificada, 
dinamizadora de várias ações de formação na área da Psicomotricidade, destinadas 
a diferentes públicos, nomeadamente professores e educadores de infância.

DOCENTES

TÂNIA BOTELHO

Licenciatura em Terapia de Fala na Escola Superior de Tecnologias e Saúde do 
Porto (ESTSP), com Pós-Graduação em Perturbações da 1ª Infância à Adolescência, 
pelo CRIAP e Pós-Graduação em Motricidade Orofacial, pela EPAP. Atualmente 
exerce as suas funções profissionais no Centro de Desenvolvimento Infanto Juvenil 
dos Açores (CDIJA) enquanto teraputa de fala com intervenção na Prevenção, 
avaliação, intervenção e estudo científico das perturbações da comunicação humana, 
com enfase na atuação em perturbações da comunicação, da linguagem (oral e 
escrita) e da fala. Coordena o Núcleo de Investigação e Intervenções Terapêuticas 
Especializadas (NIITE) que constitui uma valiosa resposta diferenciada na Região 
Autónoma dos Açores ao nível da saúde infanto-juvenil.

(MAIS INFO NO SITE)


