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FOJO FERREIRA

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de conhecimentos
teodrico-praticos ao nivel da avaliacao e intervencao
em pacientes desafiantes, com perturbacoes

da personalidade.
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PLANO CURRICULAR

CARACTERIZACAO DE PACIENTES DESAFIANTES

- Caracterizacao de pacientes desafiantes

- Diferenciacao das diferentes perturbacoes da
personalidade

- Desenvolvimento de perturbacoes da personalidade
- Avaliacao de Perturbacoes da Personalidade

- Andlise de casos clinicos de pacientes com
perturbacoes da personalidade;

INTERVENCAO COM PACIENTES DESAFIANTES

- Caracteristicas fundamentais da intervencao com
pacientes desafiantes

- Planeamento da sequenciacao das intervencoes

- Importancia da relacao terapéutica na intervencdo com
pacientes desafiantes

- Reconhecimento e reparacao de rupturas na relacao
terapéutica

- Metacomunicacao e principios da comunicacao
terapéutica

- Pratica simulada: exercicios de role-play;

DOCENTES

JOANA FOJO FERREIRA

Psicologa clinica e psicoterapeuta em pratica privada. Faz psicoterapia individual,
de casal e de grupo. D& também formacao e supervisado a psicélogos. Doutorada em
Psicologia Clinica pela FPUL. Especialista em Psicologia Clinica e em Psicoterapia
pela Ordem dos Psicélogos Portugueses. Tem pos-graduacao em Psicoterapia
Cognitivo-Comportamental e Integrativa pela APTCCI e estd em formacao em
Terapia Gestalt na Associacao Portuguesa de Gestalt.
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