CRIAP

CURSO DOCENTE INSTITUTO

INTERVENCAO COM
PESSOAS EM SITUACAO
DE SEM ABRIGO

37 HORAS (12 HORAS SINCRONAS E 25

HORAS ASSINCRONAS)
HELENA
COSTA

MAIS VALIAS: Capacitar os/as formandos/as de
conhecimento sobre o conceito pessoa em situacao
de sem-abrigo, o seu fendmeno, as causas e as
consequéncias; Dotar os/as formandos/as de
conhecimento sobre as praticas e técnicas para uma
intervencao mais eficaz com a pessoa em situacao de
sem-abrigo.

ONLINE | POS-LABORAL

250€



PLANO CURRICULAR

DIREITOS HUMANOS E SOCIAIS
- Discriminacao, estigmatizacao e exclusao social
- Lei de base da habitacao;

CONCEITO PESSOA EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO
- Sem teto versus sem casa

- Indicadores de risco

- Federacao europeia das organizacoes nacionais que
trabalham com sem-abrigo

- Estratégia nacional para a integracdo da pessoa em
situacao de sem-abrigo;

INTERVENCAO COM PESSOAS EM SITUACAO DE SEM-
ABRIGO

- Plataforma europeia de combate a situacao de sem-
abrigo

- Modelo de intervencao e acompanhamento

- Respostas e modelos de alojamento

- Planos locais

- Analise de casos praticos;

DOCENTE

HELENA COSTA

Mestre em Psicologia Clinica e da Salude pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias

da Educacdo da Universidade do Porto. Psicdloga inscrita na Ordem dos Psicélogos
Portugueses. Funcdes anteriores na Cruz Vermelha Portuguesa-Delegacao de Fafe
no ambito da intervencao social com publicos-alvo de exclusdo social; sensibilizacado
de grupos infantojuvenis e estimulacao cognitiva para adultos mais velhos.
Atualmente a sua pratica prende-se com o acompanhamento individual a criancas,
jovens e adultos, em problematicas como: Perturbacoes Emocionais; Ansiedade;
Stress Pds-Traumatico, Depressao, Problemas de Relacionamento Interpessoal,
Baixa-Autoestima, entre outras.

geral@criap.com | 225 492 190 n



