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CURSO DOCENTES

INTRODUCAO A TERAPIA
OCUPACIONAL NA SAUDE

MENTAL INFANTOJUVENIL

37 HORAS (12 HORAS SINCRONAS
E 25 HORAS ASSINCRONAS)

FILIPA

MAIS VALIAS: Adquirir conhecimento para a avaliacao e CRUZ
intervencao do terapeuta ocupacional na area da satde
mental infantojuvenil;

ONLINE | POS-LABORAL

250€




PLANO CURRICULAR

INTRODUCAO A SAUDE MENTAL INFANTOJUVENIL

- Principais patologias psiquiatricas infantojuvenis
- Problemas do neurodesenvolvimento

- Pedopsiquiatria: quando encaminhar?

- A equipa multidisciplinar

- A terapia ocupacional na pedopsiquiatria

- Andlise e discussao de casos praticos;

AVALIACAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

- Instrumentos de avaliacao

- Como avaliar nos diferentes contextos

- Sinais de alerta

- Comunicacao com os cuidadores e equipa educativa
- Andlise e discussao de casos praticos;

INTERVENCAO DA TERAPIA OCUPACIONAL EM
PEDOPSIQUIATRIA

- Intervencao precoce

- Praticas centradas na familia

- Pratica baseada na evidéncia

- Tipos de intervencao: direta/indireta

- Tipos de intervencao: individuais e/ou grupais
- Atividades dirigidas a diferentes problematicas
- Andlise e discussao de casos praticos;

CASOS CLiNICOS
- Discussao de casos clinicos;

geral@criap.com | 225 492 190




DOCENTES

FILIPA CRUZ

Licenciada em Terapia Ocupacional pela Escola Superior de Satde do Instituto
Politécnico do Porto, Mestre em Terapia Ocupacional drea de Salde Mental pela mesma
instituicao. Atualmente a terminar a pés-graduacao em Integracao Sensorial pela
7Senses em colaboracao com a Escola Superior de Tecnologia da Satde de Coimbra.
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