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DOCENTESCURSO AVANÇADO

TRÁFICO DE SERES 
HUMANOS

MAIS VALIAS: Qualificar profissionais em temas 
associados à promoção da igualdade de género, 
prevenção e combate às discriminações em razão 
do sexo, orientação sexual e identidade de género, à 
prevenção e combate à violência doméstica e de género, 
à prevenção e combate ao tráfico de seres humanos.

37 HORAS (12 HORAS SÍNCRONAS
E 25 HORAS ASSÍNCRONAS)

790€
ONLINE | PÓS-LABORAL

MARTA
PEREIRA
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PLANO CURRICULAR

ENQUADRAMENTO GERAL
- O tráfico de seres humanos como uma violação de 
direitos humanos
- O tráfico de seres humanos como um problema à 
escala global
- A globalização dos mercados de trabalho, as 
desigualdades económicas e sociais, a pobreza 
(feminização da pobreza), as migrações, as 
desigualdades de género e a prostituição
- Análise de casos reais;

ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO
- Organismos internacionais (ex: ONU, Conselho da 
Europa, OSCE, UE) sobre o problema do tráfico de seres 
humanos
- Identificação, ao nível nacional, dos quadros legais e de 
ação
- Código Penal Português
- Lei n.º 23/2007 de 4 de julho e a sua regulamentação
- Decreto-Lei n.º 368/2997 de 5 de novembro
- Planos de Ação para a Prevenção e o Combate 
ao Tráfico de Seres Humanos, como instrumentos 
estratégicos nacionais de intervenção contra o tráfico de 
seres humanos;

OS DIFERENTES PROFISSIONAIS DA INTERVENÇÃO
- O papel dos/as profissionais (atitudes, crenças, 
vivências e perceções face ao tráfico de seres humanos)
- A importância do trabalho em rede:
- . Articulação no contexto nacional
- . Articulação entre países de destino, trânsito e origem
- Análise de exemplos reais de propostas de intervenção 
no que diz respeito aos fundamentos, aos objetivos e ao 
papel dos/as diferentes interventores/as no trabalho em 
rede;

SINALIZAÇÃO-IDENTIFICAÇÃO-INTEGRAÇÃO DAS VÍTIMAS 
DE TRÁFICO DE SERES HUMANOS
- Formas de sinalização, identificação e integração 
de vítimas de tráfico: construção de uma abordagem 
integrada de aproximação e intervenção com pessoas 
traficadas, permitindo a sua identificação como vítimas
- Intervenção holística ao nível das várias áreas do saber 
e de intervenção e integração
- Análise de casos práticos;

O PROCESSO DE APOIO
- Dinâmicas e processos associados às vivências de 
experiências traumáticas
- Consequências e impacto da vitimação
- O processo de apoio tendo por base o modelo de 
intervenção em crise
- Análise de casos práticos e prática simulada de 
atendimento a presumíveis vítimas;
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MARTA PEREIRA

Licenciada em Educação Social, pela Escola Superior de Educação do Porto, em 2006; 
Coordenadora e Supervisora nacional das Equipas Multidisciplinares Especializadas 
de Assistência a vítimas de Tráfico de Seres Humanos, geridas pela Associação para 
o Planeamento da Família, desde 11 de junho de 2018; Coordenadora do Centro de 
Acolhimento e Proteção a mulheres e seus filhos menores vítimas de Tráfico de Seres 
Humanos e seus filhos menores – Associação para o Planeamento da Família, desde 
julho de 2008; Formadora dos Cursos “Formação de Agentes Qualificados/as que 
actuem no domínio da prevenção, sensibilização e combate ao Tráfico de Seres Humanos 
e no apoio às suas vítimas”; Formadora em diferentes áreas relacionadas com Igualdade 
de Género, Violência de Género, Voluntariado de Proximidade, intervenção social.

JOANA TRIGÓ

Licenciada em Serviço Social, pelo Instituto Superior de Serviço Social do Porto em 
2000; Pós-Graduada em Abordagens e Modelos de Intervenção na Adolescência, 
pelo ISSSP e Pós-Graduada em Estudos da Criança – Especialização com crianças, 
jovens e famílias, pelo Instituto de Estudos da Criança da Universidade do Minho; 
Certificado de Aptidão Pedagógica, Formação de Técnica de Apoio à Vítima (TAV); 
Professora especialista em Trabalho Social e Orientação; Desempenhou funções no 
Centro Distrital de Segurança Social do Porto, de 2000 a 2002; Exerce funções de 
Técnica Superior na Câmara Municipal do Porto desde 2002; Desempenha funções 
de Formadora na área social desde 2005.

DOCENTES

SEBASTIÃO SOUSA

Inspector-Chefe de E4 da Polícia Judiciária. Inspector-Chefe da SRCTB - Secção 
Regional de Combate ao Terrorismo e Banditismo. Nessa qualidade é responsável 
pela chefia da 2ª Brigada da SRCTB, que nas suas competências tem a investigação de 
crimes contra a paz e a humanidade, organizações terroristas e terrorismo, associação 
criminosa, branqueamento, contra a segurança do Estado, captura ou atentado à 
segurança de transporte por ar, água, caminho-de-ferro ou de transporte rodoviário, 
executados com bombas, granadas, matérias ou engenhos explosivos, objetos 
armadilhados, armas nucleares, químicas ou radioativas, escravidão, sequestro, rapto, 
tomada de reféns e participação em motim armado.

DOCENTES

(MAIS INFO NO SITE)

(MAIS INFO NO SITE)
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DOCENTES (CONTINUAÇÃO)

VANESSA BRANCO

Licenciatura em Psicologia, pré-especialização em Psicologia da Saúde. Psicóloga 
em várias instituições entre elas: ASOR; Fio de Ariana; Fundação Filos; ARRIMO. 
Coordenadora Técnica e Mediadora Pedagógica na ARRIMO. Atualmente a exercer 
funções de Psicóloga na Associação para o Planeamento da Família realizando 
Intervenção comunitária e de proximidade junto de pessoas e famílias ciganas; promoção 
de ações sobre as comunidades ciganas e sua integração junto de agentes-chave; 
dinamização de Gabinete de Atendimento Individualizado no âmbito do planeamento 
familiar, procura de emprego e formação, saúde preventiva e conexão aos serviços da 
rede formal de apoio; Articulação e mediação com estruturas da rede formal de apoio.


