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PLANO CURRICULAR

INTRODUCAO A AVALIACAO PSICOLOGICA

- Apresentacao da plataforma colaborativa de
aprendizagem

- Sessao de abertura

- Cdédigo Deontolégico da Ordem dos Psicélogos
Portugueses

- Principios especificos

- Metodologia e especificidades da avaliacao psicolégica
- Avaliacao com criancas e adolescentes - questoes
éticas

- Instrumentos de avaliacao;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES: MODELO MULTIAXIAL

- 0 modelo multiaxial vs. categorial

- Avaliacao multiaxial de Achenbach: CBCL, TRF, YSR,
SCICA

- Instrumentos de avaliacao da sintomatologia clinica;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES: ROBERTS - 2

- Instrumentos de avaliacao da sintomatologia clinica
- Roberts Apperception Test for Children Roberts
(Roberts-2);

AVALIACAO PSICOLOGICA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES: DESENHO

- Sessao de acompanhamento

- Teste do desenho da figura humana (teste de
Goodenough)

- Figura complexa de Rey

- Desenho enquanto manifestacdo semiética

- Fases do desenvolvimento do desenho

- Interpretacao do desenho livre

- Teste do desenho da familia;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES: AVALIACAO DA INTELIGENCIA
- Dados histoéricos do desenvolvimento das escalas de
inteligéncia

- 0 Estudo de afericao nacional

- Escala de Inteligéncia de Wechsler para Criancas
(WISC-111):

- Condicoes de administracao:

- a) Condicoes fisicas

- b) Relacao e motivacao

- ¢) Registo das respostas e das pontuacdes

- d) Cronometragem

- €] Critérios de inicio e de interrupcéo

- f) Apresentacdo dos subtestes

- Cotacao:

- a) Critérios gerais

- b) Indices fatoriais

- ¢) Velocidade de processamento

- d) Convers&o dos resultados brutos em resultados
padronizados

- Interpretacao:

- a) Fases da interpretacédo

- b) Analise dos pontos fortes e fracos
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- ¢) Classificacao dos niveis de inteligéncia

- d) Indicadores do ajustamento socioemocional na
WISC-III

- Sistematizacao dos resultados da WISC-IIl num
relatorio

- Escala de Avaliacao do Desenvolvimento Mental de
Griffiths;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES: CASOS CLIiNICOS

- Apresentacao de situacoes clinicas:

- Treino no diagndstico e formulacao clinica;

- Integracao e aplicabilidade dos diferentes instrumentos
de avaliacao abordados;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: AVALIACAO DO
FUNCIONAMENTO GLOBAL

- Entrevista clinica

- SCID-l e ll

- Instrumentos de avaliacao da sintomatologia clinica;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: AVALIACAO DA
INTELIGENCIA

- Fundamentacao tedrica: Enquadramento concetual

- Histéria e desenvolvimento dos Testes das MPR:
Estudos internacionais e nacionais

- Descricao dos testes das MPR: Matrizes Progressivas
Standard (SPM)

- Matrizes Progressivas Coloridas (CPM]

- Matrizes Progressivas Avancadas (APM)

- Administracao e cotacao: instrucoes de administracao
- Critérios de cotacao

- Analise e interpretacao: analise dos resultados

- Interpretacao dos resultados

- Fundamentacao tedrica: enquadramento concetual e
tedrico

- Histéria e desenvolvimento da WAIS-III

- Estudos internacionais e nacionais

- Organizacao da WAIS-III

- Aplicabilidade da WAIS-III

- Administracdo e cotacao da WAIS-III: principios basicos
para utilizacao da WAIS-II

- Instrucoes e administracao da WAIS-III

- Cotacao das respostas da WAIS-III

- Analise e interpretacao dos resultados: preenchimento
do caderno de registo

- Interpretacdo dos resultados (interpretacao qualitativa
e quantitativa)

- Elaboracao do relatério de avaliacdo: componentes do
relatorio de avaliacao

- Redacao do relatdrio de avaliacao;

CONTINUA NA PROXIMA PAGINA



PLANO CURRICULAR

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: AVALIACAO DA | AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS MAIS VELHOS:

PERSONALIDADE CASOS CLiNICOS

- Sessao de acompanhamento - Apresentacao de situacoes clinicas

- Fundamentacao tedrica: enquadramento concetual - Treino no diagndstico e formulacao clinica
- Historia e desenvolvimento do NEO-PI-R - Sessao de encerramento;

- Estudos internacionais e nacionais

- Administracao e cotacao: descricao do instrumento e
dimensoes avaliadas

- Populacao alvo

- Material e sua utilizacao

- Administracao e cotacao

- Concetualizacao e interpretacao dos resultados:
dominios e facetas

- Andlise e interpretacao dos resultados

- Redacao do relatdrio;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: AVALIACAO
FORENSE CRIMINAL

- Direito e Psicologia

- Problemas éticos da avaliacdo forense

- Avaliacao de ofensores criminais

- Avaliacao de vitimas de crime;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: AVALIACAO
DAS DEPENDENCIAS QUIMICAS

- Critérios de Dependéncia de Substancias

- Alteracdes na DSM 5 quanto ao diagndstico de Abuso de
Substancias

- As classificacoes da substancias

- Sintomas dos Comportamentos Aditivos

- Comorbilidade

- Depressao e consumo de substancias

- Ansiedade e consumo de substancias

- Psicoses e consumo de substancias

- Entrevista: motivacional; com familiares

- Métodos e instrumentos: entrevistas, auto-registos,
instrumentos de auto e hetero-relato;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS: CASOS
CLiNICOS

- Apresentacao de situacoes clinicas

- Treino no diagndstico e formulacao clinica;

AVALIACAO PSICOLOGICA DE ADULTOS MAIS VELHOS:
AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA

- Instrumentos neuropsicoldgicos breves (MMSE, Prova
do Reldgio, Montreal Cognitive assessement, Teste de
Hopkins)

- Instrumentos neuropsicoldgicos das funcdes executivas
(Trail Making Test, Teste de fluéncia verbal seméntico e
fonético, Teste de Stroop, teste Wisconsin de classificacao
de cartas (WCST), Inventério Fronto-- Comportamental
(FBI), Bateria de avaliacdo Frontal (FABJ;
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COORDENACAO CIENTIFICA

FILOMENA SANTOS

Licenciada em Psicologia pela FPCEUP. Doutoranda na Universidade de Salamanca.
Doutoranda na Universidade de Salamanca, na area da Neuropsicologia Clinica.
Doutoranda em Ciéncias Biomédicas pela Universidade do Porto (ICBAS-UP].
Psicologa clinica desde 1985, com pratica hospitalar de avaliacao e intervencao nas
diversas patologias mentais no adulto, em contexto de Unidades de Internamento,
Hospital de Dia, Consulta Psicoldgica, Servico de Psicogeriatria, Consulta de
Memoria. Psicologa Forense de 1995 a 2003 no Instituto de Medicina Legal do Porto.
Docente convidada no Instituto Superior da Maia, (ISMAI) desde 1995 até 2007.
Elemento da Comissao de Etica do Hospital Magalhdes Lemos, desde 1997 até 2005.
Orientadora de estagios académicos e estagios profissionais em Psicologia Clinica.

(MAIS INFO NO SITE]

ANITA SANTOS

Licenciada e doutorada em Psicologia, na area de conhecimento em Psicologia
Clinica, pela Universidade do Minho, e é atualmente Professora Auxiliar no

ISMAI - Instituto Superior da Maia. Leciona e investiga processos de mudanca

em psicoterapia cognitivo-comportamental, sendo supervisora em psicoterapia
cognitivo-comportamental. Tem publicacdes nacionais e internacionais acerca dos
processos de mudanca em psicoterapia narrativa e cognitivo-comportamental,
nomeadamente na depressao e com vitimas de violéncia na intimidade (terapia
individual e em grupo).

DOCENTES

CARLOS FILIPE-SARAIVA

Mestre em Psicologia da Justica pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universidade do Porto. Psicdlogo clinico em contexto prisional no
Estabelecimento Prisional do Porto. Autor do livro; “Drogas”: conhecer para prevenir.
Criador dos programas de prevencao quaternario e secundario para a IPSS "0
Companheiro”. Orador em prevencao de consumos para jovens em contexto escolar.
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DOCENTES (CONTINUACAO)

DULCE PIRES

Psicdloga Forense Consultora no Instituto de Medicina Legal e Ciéncias Forenses.
Licenciada em Psicologia, area de Psicologia Clinica e Aconselhamento (pré-
Bolonha) pela Universidade Auténoma de Lisboa. Doutorada em Psicologia pela
Universidade de Aveiro com tese no ambito da Psicologia Clinica Forense. Membro
efetivo da Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP) com Especializacdo em
Psicologia Clinica e da Saude (OPP) e Especializacdo Avancada em Psicologia da
Justica (OPP). Experiéncia como Psicéloga clinica, formadora e investigadora em
contexto prisional com ofensores.

(MAIS INFO NO SITE]

ISABEL BASTO

Mestre em Psicologia Clinica no Instituto Superior da Maia. Doutoranda em Psicologia
Clinica na Universidade de Coimbra com projeto de investigacao relacionado com o
estudo dos processos de mudanca em psicoterapia. Docente do Departamento de
Psicologia do Instituto Universitario da Maia, lecionando unidades curriculares no ambito
da Psicologia Clinica e da Saude. Investigadora em projetos cientificos financiados
(Fundac3o para a Ciéncia e Tecnologia; EEA-Grants) na area da Depressao e Terapia
Cognitivo-Comportamental. Psicéloga Clinica no Centro de Apoio e Servico Psicoldgico
(CASP) do Instituto Universitario da Maia Experiéncia como orientadora de estagios no
ambito do Mestrado em Psicologia Clinica e da Sadde do Instituto Superior da Maia.
Publicacoes em revistas nacionais e internacionais com peer review relacionadas com o
estudo dos processos de mudanca em psicoterapia.

LEOPOLDO LEITAO

Licenciado em Psicologia Clinica (ISPAJ; Mestre em Psicologia Clinica (ISPA);
Doutorando em Psicologia Clinica (FPUL); Professor assistente da Escola de
Psicologia e Ciéncias da Vida da Universidade Lusofona; Titular da Especialidade
em Psicologia Clinica e da Sadde (OPP); Titular da Especialidade Avancada em
Psicoterapia (orientacdo dindmica) (OPP); Titular da Especialidade Avancada

em Intervencao Precoce (OPPJ; Docente, Investigador e Membro do Conselho de
Curadores da Fundac&o Brazelton/Gomes-Pedro para as Ciéncias do Bebé e da
Familia; colaborador no Servico de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia do
Centro Hospitalar Lisboa Norte; Cavaleiro ex-federado na modalidade de Concurso
de Saltos de Obstaculos; Experiéncia profissional no treino de equinos; Diretor &
Coordenador do projeto Autismo | EPE.
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DOCENTES (CONTINUACAO)
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OLGA CUNHA

Licenciada em Psicologia e Mestre em Psicologia da Justica pela Universidade

do Minho. Doutorada em Psicologia da Justica pela Universidade do Minho, tendo
realizado investigacao na area da intervencao com perpetradores de violéncia em
relacdes de intimidade. Psicdloga Forense no Gabinete Médico-Legal e Forense do
Ave na Unidade de Psicologia da Justica do Servico de Psicologia da Universidade do
Minho. Professora Auxiliar na Faculdade de Direito da Universidade Lusiada

do Porto.



