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COORDENAÇÃO CIENTÍFICAESPECIALIZAÇÃO AVANÇADA

PERTURBAÇÕES DA 
FLUÊNCIA DA INFÂNCIA
À IDADE ADULTA

MAIS VALIAS: Dotar os formandos de conhecimentos 
teórico-práticos no âmbito da avaliação e intervenção 
em Perturbações da Fluência.

136 HORAS (44 HORAS SÍNCRONAS E 
92 HORAS ASSÍNCRONAS)

1480€
ONLINE | PÓS-LABORAL

MÓNICA 
ROCHA



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

ENQUADRAMENTO DAS PERTURBAÇÕES DA FLUÊNCIA
- Caracterização das perturbações da fluência
- Disfluência transitória vs gaguez persistente
- Multifatoriedade da gaguez e Psiconeuroimunologia;

PERTURBAÇÕES DA FLUÊNCIA NA INFÂNCIA
- Avaliação formal e informal
- Abordagens, métodos e técnicas de intervenção indireta 
e direta
- Intervenção em contexto escolar
- Intervenção em grupo
- Análise de eficácia
- Tomada de decisão: quando terminar a intervenção 
terapêutica
- Atividades práticas supervisionadas
- Simulações de sessões com colegas
- Análise de vídeos e gravações
- Análise de casos reais
- Discussão em grupo e brainstorming de estratégias 
terapêuticas;

PERTURBAÇÕES DA FLUÊNCIA NA ADOLESCÊNCIA
- Desafios biopsicossociais
- Experiência das perturbações da fluência na 
adolescência
- Considerações na intervenção: desafios específicos da 

adolescência
- Métodos e técnicas de intervenção
- Estratégias de auto-ajuda
- Tomada de decisão: quando terminar a intervenção 
terapêutica
- Atividades práticas supervisionadas
- Simulações de sessões com colegas
- Análise de vídeos e gravações
- Análise de casos reais
- Discussão em grupo e brainstorming de estratégias 
terapêuticas;

PERTURBAÇÕES DA FLUÊNCIA NOS ADULTOS
- Impacto bio psicossocial das Perturbações da Fluência
- Avaliação informal e formal
- Intervenção: métodos e técnicas
- Planificação da intervenção
- Preparação para a recaída
- Tomada de decisão: quando terminar a intervenção 
terapêutica
- Atividades práticas supervisionadas
- Simulações de sessões com colegas
- Análise de vídeos e gravações
- Análise de casos reais
- Discussão em grupo e brainstorming de estratégias 
terapêuticas;

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA

MÓNICA ROCHA

Terapeuta da Fala. Doutorada em Ciências da Cognição e da Linguagem. Mestre em 
Neurociências Cognitivas e Neuropsicologia; Vencedora da 1ª Bolsa de Investigação 
em Linguagem SPTF-Pharmis. Especialização Clínica em Perturbações da Fluência 
pelo European Clinical Specialization Fluency Disorders (ECSF) – Lessius University 
College, na Bélgica. Certificada pelo Hanen Program no Programa “It Takes two 
to talk”: Programa de Intervenção Precoce dirigida aos pais das crianças com 
dificuldades de comunicação (Hanen Centre Canadá). Certificada pela Life Training 
em parentalidade consciente.
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DOCENTES

ANGELA CALDAS

Terapeuta da fala, licenciada pela Escola Superior de Tecnologias da Saúde 
do Porto; Especialização Clínica em Perturbações da Fluência - European 
Clinical Specialization Fluency Disorders - ECSF - Lessius University College 
– Belgium; Mentora do Projeto de Investigação na Universidade do Minho para 
o desenvolvimento de consulta de avaliação e intervenção em perturbações da 
fluência; Membro da Associação Portuguesa de Terapeutas da Fala. Membro 
da Associação Portuguesa de Gagos. Membro do departamento de fluência da 
Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala.

JAQUELINE CARMONA

Licenciada em Terapia da Fala pela Escola Superior do Saúde do Alcoitão e 
licenciada em Linguística pela Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da 
Universidade Nova de Lisboa. Doutoranda em Ciências da Cognição e da Linguagem, 
na Universidade Católica Portuguesa – Instituto de Ciências da Saúde. Especialização 
Clínica em Perturbações da Fluência pelo European Clinical Specialization Fluency 
Disorders (ECSF) – Lessius University College, na Bélgica. Exerce a sua atividade 
clínica no PIN – Progresso Infantil, em Carcavelos. Professora convidada na Escola 
Superior de Saúde do Alcoitão, a qual representa na Postgraduate European Clinical 
Specialization Fluency Disorders, e na qual leciona.

TIAGO MALTA

Licenciado em Fisioterapia na Escola Superior de Saúde de Setúbal. CO em 
Osteopatia pela Escuela de Osteopatia de Madrid. Master em Psiconeuroimunologia 
Clínica (PNIc), pela universidade de Salamanca. Formado em Kinesiologia Aplicada 
(German Mejias). em Mesoterapia Homeopática Antihomotóxica (David Ponce), no 
método Cadeias Fisiológicas. (Formation Busquet), em Acupuntura (Nuno Lemos), 
em Podoposturologia (Mauro Pedroni Junior), nos Fundamentos da Nutrição 
Funcional e Personalizada (Nutriscience), no Método de Psych-K (EMAC), no Método 
EFT (João Pestana) e Iniciado em PNL (IPnL).
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