ESPECIALIZACAO AVANCADA

REINSERCAO SOCIAL
E CRIMINALIDADE

145 HORAS (43 HORAS SINCRONAS E

102 HORAS ASSINCRONAS)

MAIS VALIAS: Transmitir conhecimentos gerais

e especificos sobre os fenomenos desviantes e
delinquentes potenciadores ao crime e a privacao da
liberdade, dotando os formandos de conhecimentos
multidisciplinares sobre os principais fatores
associados com o crime e com a reclusao, para que num
segundo momento estejam capacitados para planificar
um projeto de vida do individuo ex-recluso

e ex-delinquente.

ONLINE | POS-LABORAL

1510€

CRIAP
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COORDENACAO CIENTIFICA

CARLOS
FILIPE-SARAIVA




PLANO CURRICULAR

PERSONALIDADE OU COMPORTAMENTO CRIMINAL: MITOS E
FACTOS [WEBINARIO]

- Apresentacao da plataforma colaborativa de
aprendizagem

- Sessao de abertura

- Comportamento criminal vs comportamento violento

- Fatores condicionantes do comportamento criminal:
bioldgicos, psicoldgicos e sociais

- Vitimologia

- Progndstico para a reincidéncia;

DELINQUENCIA E CRIME: PSICOPATIA E PERSONALIDADE
ANTISSOCIAL

- Caracteristicas da personalidade antissocial (PAS] e
psicopatia

- Abordagem da psicopatia Cleckley

- O modelo de Hare

- Relacao psicopatia e crime

- Psicopatia primaria

- Psicopatia secundaria

- Intervencao terapéutica em psicopatia e PAS

- Estudos de caso;

TEORIAS CRIMINAIS PREDITORAS/EXPLICATIVAS DOS
COMPORTAMENTOS CRIMINOGENOS

- Sessao de acompanhamento

- Aimportancia da relacao da transdisciplinaridade na
interpretacdo do fendmeno de criminalidade

- Analise no ambito de um modelo integrador que
permita uma acao técnica consonante com o estado da
arte

- Os principais contributos tedricos das diversas
disciplinas cientificas que permitem compreender

os fendmenos sociais especificos presentes em meio
prisional;

0 MODELO BIOPSICOSSOCIAL: ABUSO E DEPENDENCIA DE
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

- Abordagem ao modelo biopsicossocial

- O caso dos veteranos da Guerra do Vietname

- Caracteristicas ambientais

- Caracteristicas psicoldgicas

- Caracteristicas bioldgicas

- Andlise de casos praticos;

SAUDE MENTAL E INIMPUTABILIDADE

- Reinsercao social na populacao inimputavel

- Discriminacdo / estigmatizacao social

- Reinsercao social de populacao desfavorecida
- Desafios e estratégias;

DESADAPTACAO AO MEIO LIVRE E ADAPTACAO A CULTURA
PRISIONAL: A PRISIONIZACAO

- Enquadramento das “instituicoes totais” a luz da
perspetiva de M. Foucault

- A cultura prisional: a investigacao de Clemmer

- A adaptacao a subcultura das prisoes: a prisionizacao e
suas carateristicas;
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FATORES DE RISCO E PROTETORES FACE AO
COMPORTAMENTO ADITIVO E DESVIANTE

- Principais fatores de risco

- Principais fatores protetores

- A associacao entre consumidores, comportamento
desviante e reclusao

- Correlacao entre consumo dos agressores e 0
comportamento desviante

- Principais tipos de perturbacdes psicoldgicas
associadas aos consumos abusivos de substancias
- Exercicios praticos;

AVALIACAO PSICOSSOCIAL, RISCO DE REINCIDENCIA E
PERIGOSIDADE

- A'intervencao psicossocial: conceito, objetivo e
principios

- Estratégias/Modelos de intervencdo para a prevencao
da reincidéncia criminal

- Avaliacao de risco de reincidéncia criminal/Violéncia;

RESPOSTAS PREVENTIVAS E REPARADORAS PARA CASOS
INFANTIS E JUVENIS

- Sessao de acompanhamento

- Respostas preventivas e reparadoras as situacoes
infantis e juvenis de situacdes de perigo e de praticas de
factos qualificados como crime

- Perspetiva integrada dos varios sistemas legais
aplicaveis: de promocao e protecao, tutelar educativo, de
jovens imputaveis e penal

- Perspetiva integrada das correspondentes praticas

- Visdo sistémica a partir da realidade e dos valores,
principios, missao e visdo desses sistemas;

A PRISAO NO FEMININO: DO DESVIO A PRISAO

- Anélise critica da realidade atual

- A problematica cunhada pelo androcentrismo

- Desenho de respostas concretas para a ressocializacao
e reintegracdo social das mulheres recluidas;

VIOLENCIA DOMESTICA: AVALIACAO DO AGRESSOR E
TIPOLOGIA DE INTERVENCAO

- Enquadramento legal

- Quem sao os agressores: caracterizacao

- Comportamento de perseguicao e violéncia doméstica
- Processo de avaliacao forense

- Avaliacao do risco

- Tipologias de intervencao

- Analise de casos praticos;

AGRESSORES SEXUAIS: AVALIACAO DE PERIGOSIDADE E
RISCO DE REINCIDENCIA

- Génese e modelos explicativos da agressao sexual

- Tipologia dos agressores sexuais

- Avaliacao do risco de violéncia sexual

- Avaliacao do risco de reincidéncia em crimes sexuais

- Discussao de casos e elaboracdo de relatérios forenses;
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PLANO CURRICULAR

CONSUMO DE ESTUPEFACIENTES E/OU SUBSTANCIAS
PSICOTROPICAS, LEGISLACAO, JURISPRUDENCIA, E
RECLUSAO

- Tipos de crimes

- Elementos constitutivos

- Consumo: crime e contraordenacao

- Meios de prova e obtencao da prova

- Medidas de coaccao

- Aplicacao do instituto da medida de suspensao do
processo

- Jurisprudéncia relevante

- Discussao de casos praticos;

PROGRAMAS DE INTERVENCAO NO TRATAMENTO DAS
DEPENDENCIAS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS EM MEIO
PRISIONAL

- Abordagem das principais substancias da atualidade
(depressoras, estimuladoras, e perturbadoras do sistema
nervoso central)

- Caracteristicas efeitos e consequéncias

- Sinais de intoxicacao e de privacao das principais
substédncias de consumos abusivo/dependente.

- Caraterizacao da tipologia de consumidores e de
consumos

- Principais carateristicas de personalidade da populacao
dependente

- Alteracoes neuronais decorrentes do abuso de
substancias.

- Metodologia de avaliacdo psicoldgica

- Programas de tratamento farmacolégico

- Analise de casos praticos;

MODELOS PARA A REINSERCAO SOCIAL DE POPULACOES EM
SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL

- Reinsercao social: teorias e praticas

- 0 processo da reinsercao social

- Fases de intervencao na reinsercao social

- Redes sociais e intervencao social

- Niveis e areas de intervencao em reinsercdo social

- Modelo de intervencao em reinsercao social:
diagndstico e plano individual de reinsercao

- 0 modelo de mediacdo social e comunitaria: Pilares,
estratégias e processos de trabalho

- Casos praticos de reinsercao social;

DGRSP: METODOLOGIAS DE AVALIACAO, ACOMPANHAMENTO
E INTERVENCAO NA POS RECLUSAO

- Os servicos de reinsercao social em Portugal: evolucao
historica

- Quadro legislativo subjacente: o cédigo penal

- Cdédigo de execucao das penas e medidas privativas da
liberdade

- Lei organica da DGRSP

- Equipas de reinsercao social: competéncias e
distribuicao territorial

- Penas e medidas de execucao na comunidade

- Referencial tedrico e metodoldgico na intervencao das
equipas de reinsercao social
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A

- Suspensao da pena de prisao com regime de prova

- Suspensao da pena de prisao com imposicao de regras
de conduta

- Trabalho comunitario

- As especificidades na intervencao pds colocacdo em
liberdade:

- . na adaptacdo a liberdade condicional

- . na liberdade condicional

- . na liberdade para prova: os inimputaveis

- Respostas no ambito da execucdo de penas e medidas
na comunidade: os programas PAVD e STOP

- Sessao de encerramento;



COORDENACAO CIENTIFICA

DULCE PIRES

Psicologa Forense Consultora no Instituto de Medicina Legal e Ciéncias Forenses.
Licenciada em Psicologia, area de Psicologia Clinica e Aconselhamento (pré-Bolonha)
pela Universidade Auténoma de Lisboa. Doutorada em Psicologia pela Universidade de
Aveiro com tese no ambito da Psicologia Clinica Forense. Membro efetivo da Ordem dos
Psicélogos Portugueses (OPP) com Especializacdo em Psicologia Clinica e da Satde
(OPP) e Especializacdo Avancada em Psicologia da Justica (OPP). Experiéncia como
Psicologa clinica, formadora e investigadora em contexto prisional com ofensores.

(MAIS INFO NO SITE]

CARLOS FILIPE-SARAIVA

Mestre em Psicologia da Justica pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universidade do Porto. Psicdlogo clinico em contexto prisional no
Estabelecimento Prisional do Porto. Autor do livro; “Drogas”: conhecer para prevenir.
Criador dos programas de prevencao quaternario e secundario para a IPSS “0
Companheiro”. Orador em prevencao de consumos para jovens em contexto escolar.

DOCENTES
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ALEXANDRA ANCIAES

Psicologa especialista em Psicologia Clinica e da Saude e Psicologia da Justica.
Perita Forense entre 2000-2019 na Delegacao do Sul do Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses, IP. Mantém actividade como psicdloga

clinica e forense a nivel privado. Pds-graduada em Medicina Legal (Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa/Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses) e em Comportamentos Desviantes e Ciéncias Criminais (Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa). Formacao pés-graduada em Psicoterapias
Cognitivo-Comportamentais e Integrativas (Associacdo Portuguesa de Terapias
Comportamentais, Cognitivas e Integrativas).
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DOCENTES (CONTINUACAO)

FAUSTO AMARO

Socidlogo. Professor Catedratico aposentado da Universidade de Lisboa onde
continua como investigador do CAPP - Centro de Administracao e Politicas Publicas.
E membro do Conselho Nacional de Satde Mental; fez parte da comissao que
elaborou o Plano Nacional de Pervencao do Suicidio (2013-2017). Foi Presidente da
Sociedade Portuguesa de Suicidologia (2015 - 2023). E Professor do ISAVE - Instituto
Superior de Saude

JORGE BARBOSA

Mestre em Servico Social pela Faculdade de Ciéncias Humanas do instituto
Universidade Catodlica Portuguesa, Pés-graduacao em Servico Social e Politica Social
pelo Instituto Superior de Servico Social do Porto, Licenciado em Servico Social

pelo Instituto Superior de Servico Social do Porto. Coordenador Técnico do Centro

de Respostas Integradas Porto Oriental. Professor Especialista na Faculdade de
Filosofia e Ciéncias Sociais da Universidade Catélica Portuguesa. Vice-Presidente da
Delegacdo de Gondomar/Valongo da Cruz Vermelha Portuguesa.

MARIA PERQUILHAS

Juiza Desembargadora no Tribunal da Relacao de Lisboa. Desempenha funcdes em
tribunais especializados na area do Direito da Familia e dos Menores desde 2002. De
2002 a 2005 no Tribunal de Familia e Menores do Porto e desde 2005 no Tribunal de
Familia e Menores de Lisboa, onde se encontra colocada como Juiz 1 na atual Seccao
de Familia e Criancas de Lisboa. Atualmente exerce funcoes de docente no Centro

de Estudos Judiciarios, na area de Direito da Familia e das Criancas. Docente desde
ha 6 anos no Centro de Direito da Familia da Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra.

(MAIS INFO NO SITE]
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DOCENTES (CONTINUACAO)

MAURO PAULINO

Coordenador da Mind | Instituto de Psicologia Clinica e Forense. Psicélogo Forense Consultor do
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses. Doutorando em Psicologia Forense

na Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educacao na Universidade de Coimbra (FPCE-UC).
Membro efetivo da Ordem dos Psicologos Portugueses, com grau de Especialidade Avancada

em Psicologia da Justica. Integra o Grupo de Trabalho da Ordem dos Psicélogos Portugueses

- Intervencao do Psicdlogo em Contexto de Violéncia Doméstica. Mestre em Medicina Legal e
Ciéncias Forenses pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. Pds-graduado em
Consulta Psicoldgica, Psicoterapia e Neuropsicologia. Membro da Comissao de Etica do Centro de
Investigacao em Psicologia da Universidade Auténoma de Lisboa.

(MAIS INFO NO SITE]

PAULO ANJOS

Desde 2017, Coordenador da Equipa de Reinsercao Social do Porto Penal 6, com intervencao
nos Estabelecimentos Prisionais do Porto, Santa Cruz do Bispo, Santa Cruz do Bispo Feminino
e junto da Policia Judiciaria do Porto. Desde 2016, Formador do Mddulo Psicoeducacional do
Programa para Agressores de Violéncia Doméstica (PAVD), ministrado pela Direccao Geral de
Reinsercao e Servicos Prisionais. Entre 1999 e 2016, Técnico Superior de Reinsercao Social na
Equipa de Reinsercao Social (ERS) junto do Estabelecimento Prisional do Porto; Técnico Superior
de Reinsercao Social na Equipa de Vigilancia Electrdnica do Porto. Coordenador da Comissao
Local de Acompanhamento do RSI no Concelho de Santa Cruz (RAM] de 1997 a 1999. Curso de
Formacao Continua - Criminologia e Reinsercao Social, obtido na Escola de Criminologia da
Faculdade de Direito da Universidade do Porto, em 2008. Licenciatura em Servico Social pelo
Instituto Superior de Servico Social do Porto, obtida em 1993.

SANDRA BERNARDES

Mestrado em Psicologia Clinica Cognitivo-Comportamental e Sistémica, pela FPCE da
Universidade de Coimbra. Licenciatura em Psicologia Clinica, pela Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educac&o (FPCE) da Universidade de Coimbra. Psicdloga Clinica na Unidade de
Internamento de Doentes Inimputaveis Perigosos, no Hospital Psiquiatrico do Lorvao (1998-2008,
data do encerramento deste Hospital). Psicdloga Clinica no Servico de Psiquiatria Forense, no
Hospital Psiquiatrico Sobral Cid, em Coimbra (2008-2010). Técnica Superior de Reeducacao no
Estabelecimento Prisional de Pacos de Ferreira (2010-2012) e no Estabelecimento Prisional

de Santa Cruz do Bispo Masculino (2012-2021). Adjunta do Diretor, para a Area do Tratamento
Prisional e Prestacao de Cuidados de Saude, no Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do
Bispo, desde 2021 até a data.
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