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PLANO CURRICULAR

ENQUADRAMENTO LEGAL DO CRIME DE VIOLENCIA
DOMESTICA

- Apresentacao da plataforma colaborativa de
aprendizagem

- Sessao de abertura

- Convencao de Istambul

- O crime de violéncia doméstica: analise sistematica do
artigo 152° do Cdédigo Penal

- Lei n.° 112/2009 de 16/09 e subsequentes alteracoes

- Estatuto de vitima: transposicao da Diretiva 2012/29/UE
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25/10/2012

- Aplicacao de medidas para protecao de testemunhas
em processo penal

- O adiantamento pelo Estado da indemnizacao devida as
vitimas de violéncia conjugal;

DOS PROCESSOS TUTELARES CIVEIS

- Sessao de acompanhamento

- Processo de regulacao, limitacao e inibicao das
responsabilidades parentais

- Articulacdo entre processos civeis e processos penais
- Discussao de casos praticos;

AVALIACAO DO RISCO E MEDIDAS DE PROTECAO DAS
VITIMAS

- A necessidade de realizacao da avaliacao

- Os instrumentos de avaliacao do risco

- Intervencao em crise

- Encaminhamento de vitimas;

AVALIACAO PSICOLOGICA FORENSE

- Protocolo de avaliacao forense

- Funcionamento global da vitima

- Experiéncia de vitimacdo: avaliacao do risco de re-
vitimacao

- Avaliacao da sintomatologia e do impacto da vitimacao;

EXAMES MEDICO-LEGAIS NOS CRIMES SEXUAIS

- Sinais, sintomas e indicadores de abuso sexual

- A pericia forense, a avaliacdo médico-legal e exames
complementares de diagndstico

- Discussao de casos praticos;

AVALIACAO PERICIAL EM CONTEXTOS DE VIOLENCIA
DOMESTICA

- Sinais, sintomas e indicadores de violéncia doméstica
- A pericia forense, a avaliacdo médico-legal e exames
complementares de diagndstico

- Estudos de casos de violéncia doméstica;

INTERVENCAO COM AGRESSORES CONJUGAIS

- Agressores conjugais: caracteristicas e perfis

- Intervencao com agressores: perspetiva histérica e
estado da arte

- Modelos de intervencao com agressores conjugais:
o modelo cognitivo-comportamental, o modelo
psicoeducativo e a entrevista motivacional

- Caracteristicas e elementos de um programa de
intervencao com agressores conjugais
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- Indicadores e avaliacao da eficacia da intervencao com
agressores conjugais
- Discussao de casos praticos;

INTERVENGAO PSICOSSOCIAL NA VIOLENCIA NAS
RELACOES DE INTIMIDADE

- Enquadramento conceptual das vitimas de violéncia
nas relacdes de intimidade e o impacto psicolégico da
vitimacao

- Especificidades das gravidas vitimas de violéncia nas
relacoes de intimidade

- Técnicas e estratégias de intervencao

- Discussao de casos praticos;

ACOLHIMENTO EM CASA ABRIGO

- Enquadramento, evolucao histérica, tipologias e
modelos

- Acolhimento, integracao e acompanhamento
psicossocial

- Metodologia de intervencao

- Analise de um programa de intervencao

- Organizacao de um servico

- Discussao de casos pratico;

INTERVENGAO PSICOSSOCIAL NA VIOLENCIA
INTERPARENTAL E FILIOPARENTAL

- Sessao de acompanhamento

- Enquadramento conceptual da violéncia interparental e
filioparental

- Técnicas e estratégias de intervencao

- Discussao de casos praticos;

CRIANCAS VIiTIMAS DE VIOLENCIA: SISTEMA DE
PROMOCAO E PROTECAO

- Lei de Promocao e Protecao de Criancas e Jovens em
Risco

- Tipologias de mau trato

- Fatores de risco e fatores protetores

- O papel das Entidades com Competéncia em Matéria de
Infancia e Juventude (ECMIJ);

AVALIACAO PERICIAL NOS MAUS TRATOS

- Sinais, sintomas e indicadores de negligéncia

- Sinais, sintomas e indicadores de mau trato fisico

- Sinais, sintomas e indicadores de mau trato psicoldgico/
emocional;

INTERVENGAO PSICOSSOCIAL COM VIiTIMAS DE MAUS
TRATOS: DA CRIANCA AO IDOSO

- Encaminhamento e denuncia de crimes de maus tratos
- Avaliacao do risco

- Estratégias de intervencao psicossocial;

CONTINUA NA PROXIMA PAGINA



PLANO CURRICULAR

PROCESSOS-CRIME DE ABUSO SEXUAL DE CRIANCAS
- Tipos legais de crime de abuso sexual de criancas

- Medidas de protecdo e assisténcia das criancas na lei
de protecdo de testemunhas (lei n.? 93/99, de 14 de julho
e alteracdes subsequentes)

- Lein.% 113/2009 de 17 de setembro e alteracoes
subsequentes: lei n.° 103/2015, de 24/08

- Cddigo Penal: efeitos da condenacao

- Diretiva 2011/92/EU do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 13/12/2011, relativa a luta contra o abuso
sexual, a exploracao sexual de criancas e a pornografia
infantil

- Audicao para meméria futura

- Convencao de Lanzarote;

MEDIDAS CAUTELARES QUANTO AOS MEIOS DE PROVA
- Tipologias de medidas cautelares

- Procedimentos e condicoes para ordenacao das
medidas cautelares

- Objeto e efeitos das medidas cautelares;

INTERVENCAO PSICOSSOCIAL COM CRIANCAS
ABUSADAS SEXUALMENTE

- Impacto do abuso sexual nas criancas

- Avaliacao das situacoes de abuso

- Intervencao com a crianca abusada

- Intervencao com as familias

- Novos modelos de intervencao com criancas e familias
- Discussao de casos praticos;

INTERVENCAO PSICOSSOCIAL COM ADULTOS
ABUSADOS SEXUALMENTE

- Consequéncias dos abusos sexuais na vitima

- Avaliacao das situacoes de abuso

- Técnicas e estratégias de intervencao com vitimas
- Discussao de casos praticos;

PROGRAMAS DE PREVENCAO E INTERVENCAO
COMUNITARIA

- Estratégias e técnicas de intervencao

- Elaboracao de um plano de intervencao

- Orientacao tutelar

- Sessao de encerramento;

geral@criap.com | 225 492 190



COORDENACAO CIENTIFICA

MAURO PAULINO

Coordenador da Mind | Instituto de Psicologia Clinica e Forense. Psicdlogo Forense
Consultor do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses. Doutorando
em Psicologia Forense na Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educacao na
Universidade de Coimbra (FPCE-UC). Membro efetivo da Ordem dos Psicélogos
Portugueses, com grau de Especialidade Avancada em Psicologia da Justica.

Integra o Grupo de Trabalho da Ordem dos Psicélogos Portugueses - Intervencao do
Psicdlogo em Contexto de Violéncia Doméstica. Mestre em Medicina Legal e Ciéncias
Forenses pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. Pds-graduado em
Consulta Psicolodgica, Psicoterapia e Neuropsicologia.

(MAIS INFO NO SITE]

DOCENTES

ALEXANDRE TEIXEIRA

Psicélogo (2004), pelo Instituto Superior da Maia, com Especialidade em Psicologia
Clinica e da Saude e Especialidade avancada em Psicologia Comunitaria (OPP);
Pés-Graduado em Ciéncias Médico Legais (2006) e Mestre em Medicina Legal
(2010), pelo ICBAS-UP; Doutorando na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universidade do Porto. Colaborador no Plano Nacional de Prevencao
do Suicidio (2013-2017); Voluntario - Associacao de Estudos e Prevenc&o do Suicidio
- ESCUTAR (2004-2010); Sécio da Sociedade Portuguesa de Suicidologia. Membro

e Representante Nacional na International Association for Suicide Prevention;
Membro da seccdo de suicidologia e prevencao do suicidio da European Psychiatry
Association; Co-autor do livro Suicidio e Comportamentos Autolesivos.

(MAIS INFO NO SITE]

ANA SOARES DE ALMEIDA

Licenciada em Servico Social, Pés-graduada em Intervencao Social com Criancas e Jovens
em Risco Social, Mestre em estudos sobre as Mulheres - Sociedade e Cultura. Realizou

o Curso de Mediacao Familiar no Instituto Portugués de Mediacao Familiar. Tem 14 anos
de experiéncia no Acolhimento de Criancas e Jovens em Perigo, com funcdes educativas

e de Direcao. Exerce funcoes na Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género, com
acompanhamento e desenvolvimento de politicas publicas na area da violéncia doméstica
e de género, de referenciais de formacao e acompanhamento da Rede Nacional de Apoio

a Vitimas de Violéncia Doméstica, formacao na area da violéncia de género e violéncia
doméstica em varios contextos: Organizacdes Nao-Governamentais, Centros de Formacao,
Administracao Local e Central e Sector Empresarial.

(MAIS INFO NO SITE]
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DOCENTES (CONTINUACAO])

SONIA TEIXEIRA

Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude. Licenciatura em Psicologia Clinica pela
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade de Lisboa.
Membro efetivo da Ordem dos Psicologos Portugueses com grau de especialidade
em Psicologia Clinica e da Saude e grau de especialidade avancada em Psicologia da
Justica. Pés-Graduadacao em Psiquiatria e Psicologia Forenses pelo INMLCF. Pos-
Graduacao em Suicidio e Comportamentos Autolesivos. Pds-Graduacdo em Ciéncias
Forenses, Investigacao Criminal e Comportamento Desviante.Especializacao
Avancada em Comportamento Adicoes Quimicas e Comportamentais. Especializacao
Avancada em Avaliacao em Psicologia Forense e Realizacao de Relatérios
Psicoldgicos e Forenses.

(MAIS INFO NO SITE])

ANDREIA MACHADO

Mestre e doutorada em Psicologia Aplicada pela Universidade do Minho. Atualmente
é professora auxiliar na Universidade Lusdfona do Porto e Lisboa. De 2009 a 2017 foi
Investigadora no Centro de Investigacao em Psicologia, da Escola de Psicologia da
Universidade do Minho, tendo participado em diversas investigacdes sobre violéncia
na intimidade, destacando-se o projeto GAM - Grupos de intervencao para mulheres
vitimas de violéncia na intimidade - e a violéncia na intimidade contra os homens

- tema da sua tese de doutoramento. Além disso, foi colaboradora no Servico de
Psicologia da Universidade do Minho enquanto psicéloga e perita forense e foi
técnica no Gabinete de Atendimento a Familia, no qual desempenhou funcoes de
psicologa e de formadora na area da violéncia doméstica e igualdade de género.

(MAIS INFO NO SITE]

ANTONIO CASTANHO

Doutorando em Estudos de Género; Mestre em Psicologia Clinica e da Saude,

com especializacdo avancada em Psicoterapia (Acreditado pela Ordem dos
Psicologos Portugueses). Psicélogo clinico/Psicoterapeuta com especializacdo em
intervencao no trauma com criancas, jovens e adultos. Representou o Ministério
da Administracao Interna na Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em
Violéncia Doméstica e na Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Protecao
das Criancas e Jovens. Tem experiéncia operacional em contextos de violéncia
doméstica. E especialista avaliacio e gestdo de risco e em Anélise Retrospetiva de
Homicidio em Violéncia Doméstica. E formador em tematicas relacionadas com
violéncia doméstica, criancas e jovens e violéncia sexual.

(MAIS INFO NO SITE]
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DOCENTES (CONTINUACAO])
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DIANA MOREIRA

Membro efetivo na Ordem dos Psicélogos Portugueses. Licenciada em Psicologia
pelo Instituto Superior da Maia e com mestrado em Ciéncias Forenses e
Especializacao Clinica em Psicoterapia Psicodindmica pela Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto. Especialista em Psicologia da Educacao e Psicoterapia.
Exerceu funcoes como membro cooptado da Comissao de Protecao de Criancas e
Jovens; como Psicdloga na Equipa Multidisciplinar Especializada na Assisténcia a
Vitimas de Trafico na Associacdo para o Planeamento da Familia, e como consultora
no projeto WebEducacaoSexual - Sensibilizacao para a Igualdade de Género no
Instituto Universitario da Maia.

JOANA AZEVEDO DA COSTA

Advogada na Sociedade de Advogados José Carlos de Oliveira e Associados em
Lisboa. Licenciada pela Universidade Catolica Portuguesa, pds-graduada em
Violéncia no Seio da Familia e em Direito do Trabalho e Processo de Trabalho, pela
mesma Universidade. Especialista em Igualdade de Género reconhecida pela CIG.
Formadora em areas como a Violéncia Doméstica, Divdrcio, Responsabilidades
Parentais, Crimes Sexuais Contra Criancas, Trafico de Seres Humanos e Direito do
Trabalho e Processo do Trabalho. Membro da direccao da Associacao Projecto Criar
e membro da Assembleia-geral da Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas.

JOANA TRIGO

Licenciada em Servico Social, pelo Instituto Superior de Servico Social do Porto em
2000; Pés-Graduada em Abordagens e Modelos de Intervencao na Adolescéncia,
pelo ISSSP e Pds-Graduada em Estudos da Crianca - Especializacao com criancas,
jovens e familias, pelo Instituto de Estudos da Crianca da Universidade do Minho;
Certificado de Aptidao Pedagdgica, Formacao de Técnica de Apoio a Vitima (TAVJ;
Professora especialista em Trabalho Social e Orientacao; Desempenhou funcoes no
Centro Distrital de Seguranca Social do Porto, de 2000 a 2002; Exerce funcoes de
Técnica Superior na Camara Municipal do Porto desde 2002; Desempenha funcoes
de Formadora na area social desde 2005; Presidente da Comissao de Protecao de
Criancas e Jovens Porto Oriental de 2006 a 2019;

(MAIS INFO NO SITE]



DOCENTES (CONTINUACAO])
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MARIA JOSE PINTO DA COSTA

Licenciada em Medicina pela FMUP. Doutorada em Ciéncias Médicas pelo

ICBAS - UP. Pés-graduada em Medicina Legal pelo IMLP. Master em Grafologia e
Documentologia pela Universidade de Barcelona. Especialista em Medicina Legal
pela Ordem dos Médicos com o grau de consultora em medicina legal. Competéncia
em Avaliacao do Dano Corporal pela Ordem dos Médicos. Chefe de servico da
carreira médica de medicina legal do INMLCF. Professora associada convidada de
Medicina Legal do ICBAS - UP. Diretora do Mestrado de Medicina Legal do ICBAS
- UP. Diretora do Curso de Especializacao em Ciéncias Médico-Legais do ICBAS

- UP. Past-Vice Presidente da Associacao Mundial de Direito Médico. Professora
auxiliar convidada de Medicina Legal da Licenciatura em Direito da Universidade
Portucalense Infante D. Henrique.

MARLENE FONSECA

Licenciada em Psicologia da Saude. Mestre em Psicologia Clinica e Doutoranda
em Ciéncias Forenses, na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto na area
de investigacao da avaliacao do risco em vitimas de violéncia nos relacionamentos
intimos. Trabalha na APAV desde 2004, prestando apoio a vitimas de crime. Integra
ainda a Rede de apoio a familiares e amigos de vitimas de homicidio e o grupo

de Trabalho de Avaliacdo do Risco da APAV. Preletora em diversos seminarios,
conferéncias e workshops. Colabora pontualmente como professora convidada em
aulas nos cursos de Psicologia e Criminologia. Formadora nas areas da vitimacao.




