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COORDENAÇÃO CIENTÍFICAESPECIALIZAÇÃO AVANÇADA 

VITIMAÇÃO OFFLINE
E ONLINE

MAIS VALIAS: Sinalizar indicadores da existência de 
vitimação, identificando também os fatores protetores 
e de risco, os seus múltiplos impactos e as linhas de 
prevenção primária dos vários tipos de vitimação.

132 HORAS (40 HORAS SÍNCRONAS
E 92 HORAS ASSÍNCRONAS)

1540€
ONLINE | PÓS-LABORAL

TELMA
ALMEIDA
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PLANO CURRICULAR

INTRODUÇÃO À VITIMOLOGIA
- Definição
- Teorias explicativas da vitimação
- Tipos de vitimação;

CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS DE ABUSO SEXUAL
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA INTERPARENTAL
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DE MAUS: TRATOS E POLIVITIMAÇÃO
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

JOVENS VÍTIMAS DE GROOMING
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

ADULTOS VÍTIMAS DE CRIMES SEXUAIS
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VIOLÊNCIA SEXUAL EM POPULAÇÕES ESPECÍFICAS: 
PESSOAS COM INCAPACIDADE INTELECTUAL OU 
DIVERSIDADE FUNCIONAL
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA NAS RELAÇÕES DE 
INTIMIDADE
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DE CYBERSEXTORTION E DE REVENGE 
PORNOGRAPHY
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DE STALKING
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;
 
VITIMAÇÃO EM MEIO PRISIONAL
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;

VÍTIMAS DO SISTEMA DE JUSTIÇA
- Conceptualização
- Fatores protetores e de risco
- Impacto
- Linhas de prevenção primária;
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COORDENAÇÃO CIENTÍFICA

TELMA ALMEIDA

Doutorada em Psicologia da Justiça pela Universidade do Minho, tendo desenvolvido 
a sua tese na área da violência interparental. Psicóloga Forense e Psicóloga Clínica. 
É Professora Associada na Egas Moniz School of Health and Science, onde leciona 
desde 2012 e é Presidente da Comissão Científica do Mestrado em Psicologia 
Forense e Criminal. É membro integrado do Centro de Investigação Interdisciplinar 
Egas Moniz (CiiEM) e realiza investigação nos domínios da Psicologia Forense e 
da Psicologia Clínica. Tem várias publicações de artigos científicos em revistas 
especializadas a nível nacional e internacional.

OLGA CUNHA

Licenciada em Psicologia e Mestre em Psicologia da Justiça pela Universidade 
do Minho. Doutorada em Psicologia da Justiça pela Universidade do Minho, tendo 
realizado investigação na área da intervenção com perpetradores de violência em 
relações de intimidade. Psicóloga Forense no Gabinete Médico-Legal e Forense do 
Ave na Unidade de Psicologia da Justiça do Serviço de Psicologia da Universidade 
do Minho. Professora Auxiliar na Faculdade de Direito da Universidade Lusíada do 
Porto.

(MAIS INFO NO SITE)

SÓNIA CARIDADE

Doutorada em Psicologia da Justiça pela Universidade do Minho, tendo desenvolvido 
tese na área da violência nas relações de intimidade juvenis. Atualmente é 
Professora Auxiliar na Escola de Psicologia da Universidade do Minho e membro 
integrada do Centro de Investigação em Psicologia. É Diretora da Licenciatura em 
Psicologia, Coordenadora para a Mobilidade académica da Escola de Psicologia da 
UM e Coordenadora dos Estágios no Mestrado em Psicologia da Justiça da UM. Entre 
2009 e setembro de 2021 exerceu funções como Professora Auxiliar na Universidade 
Fernando Pessoa (UFP), onde também foi coordenadora pedagógica do 1.º ciclo 
de estudos em Criminologia (2019-2021), presidente do Conselho Pedagógico da 
Faculdade de Ciências Humanas e Sociais da UFP (2020-2021) e investigadora no 
Observatório Permanente Violência e Crime (2012-2021). 

(MAIS INFO NO SITE)

DOCENTES
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DOCENTES (CONTINUAÇÃO)

JORGE CARDOSO

Psicólogo Clínico, doutorado em Ciências Biomédicas pelo Instituto de Ciências 
Biomédicas Abel Salazar - Universidade do Porto. Possui o grau de Especialista 
em Psicologia Clínica pelo Ministério da Saúde. É Terapeuta Sexual, creditado pela 
Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica. Exerceu atividade clínica no Serviço 
de Psicoterapia Comportamental e na Consulta de Sexologia e Aconselhamento 
Conjugal do Hospital Júlio de Matos, entre 1997 e 2008. Exerce prática clínica privada 
em Lisboa. É Professor Associado na Egas Moniz School of Health and Science, onde 
leciona desde 1997.

(MAIS INFO NO SITE)


