CRIAP

INSTITUTO

WORKSHOP _
INTERVENCAO

PSICOLOGICA NO
LUTO PARENTAL E
GESTACIONAL

DOCENTE

8 HORAS (3 HORAS SINCRONAS,
5 HORAS ASSINCRONAS)

SOFIA
GABRIEL

MAIS VALIAS: Dotar os participantes de competéncias
praticas de intervencao no luto parental e gestacional.

ONLINE | POS-LABORAL



PLANO CURRICULAR

WORKSHOP EM INTERVENCAO PSICOLOGICA NO LUTO
PARENTAL E GESTACIONAL

- Conceptualizacao do luto parental: perda gestacional e
pés-natal

- Intervencao psicoldgica individual e grupal com pais em
luto

- Andlise de casos praticos;

DOCENTES

SOFIA GABRIEL

Mestre em Psicologia Clinica Cognitiva-Comportamental e Integrativa pela
Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa. Formadora (F699478). Exerce
clinica privada na Mind | Instituto de Psicologia Clinica e Forense, na qual é
coordenadora da Consulta Especializada de Apoio ao Luto. Membro efetivo da Ordem
dos Psicdlogos Portugueses (25181), frequenta o Curso Pés-Graduado em Luto pela
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. E também formada em Traumatic
Incident Reduction (Nivel 1); Intervencdo Cognitiva-Narrativa no Luto [Nivel 1).
Detém o Curso de Técnico de Apoio a Vitima (TAV).

geral@criap.com | 225 492 190



