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Contactos

) www.institutocriap.com

@ geral@criap.com

T +351225026190

D +351 918 081 537

SEDE — PORTO
Torre das Antas
Avenida Ferndo de Magalhdes,
1862, 5° piso, 4350-158 Porto
Coordenadas:
Lat. 41.165383 / Lon.:-8.588517

Pontos de Referéncia:

Loja do Cidaddo; McDonald's das Antas;
Estédio do Dragdo

DELEGAGAO — LISBOA
Campo Grande, 220B, 1700-094 Lisboa

Coordenadas:
Lat. 38.753611 / Lon.-9.150028

Pontos de Referéncia:

Igreja Paroquial dos Santos Reis Magos
do Campo Grande; Gindsio GO FIT

#institutocriap

Nota: Esta agenda foi gerada automaticamente no dia 16 de janeiro de 2018. Em caso de
incoeréncia na informagdo divulgada, vigora aquela que se encontra disponivel no site institucional.



Apresentacao

Instituto CRIAP, consciente 0O nosso compromisso assenta em
O de que o mercado de trabalho padrdes de rigor e qualidade cientifica,
é cada vez mais exigente e destacando-se pela exceléncia dos
competitivo, tomou para si o dever de servigos prestados em todas as
preparar mais e melhores profissionais. areas de atuagdo no campo nacional
e internacional e pela satisfagéo e
A misséao do Instituto CRIAP é superagao das espectativas de todos
assegurar a lideranga na formacéo os formandos.

qualificada e certificada nas areas da
Psicologia, Terapia da Fala, Servigo
Social, Educagao, Recursos Humanos
e Ciéncias Forenses e Criminais.

Ensinar € um dever
civico de transmitir aos
OUtros 0 pouco que sabemos.

Bem vindos a aventura
da énsia do conhecimento que
dilata a capacidade humana.

DIRETOR CIENTIFICO
PROFESSOR DOUTOR J. PINTO DA COSTA



ESPECIALIZACOES
AVANCADAS E CURSOS
DE ESPECIALIZAGAO



COORD. CIENTIFICA

Dr. Nuno Ribeiro

CALENDARIZAQAO
17 novembro 2018 a 23 novembro 2019

total de 147 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1890 €

GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

PROGRAMA

INTRODUGAO A GESTAQ DE
RECURSOS HUMANOS
- Sessdo solene de abertura
- Conceito de gestéo de recursos
humanos
- Fases de evolugdo da fungdo dos
recursos humanos e os diferentes
paradigmas tedricos organizacionais
que as influenciaram
- 0 panorama de gestao de recursos
humanos em Portugal
- Miss&o dos recursos humanos
- Mudangas ao nivel dos recursos
humanos
- Que desafios se colocam a gestdo
de recursos humanos?;
GESTAQ DO STRESS OCUPACIONAL

- Stress Ocupacional - conceito,
antecedentes e causas

- Modelos de stress ocupacional

- Respostas ao stress

- Programa de intervengéo de stress;
COMUNICAGAO NA ORGANIZAGAO

- Sessdo de acompanhamento

- Fundamentos da comunicagéo:
interna e externa

- A comunicagéo no estabelecimento
da relagdo interpessoal

- Comunicagdo verbal e ndo-verbal

- Estratégia pessoal de comunicagéo
e comunicagao para grupos/em
publico

- Falhas na comunicagéo

- Comunicagé&o: inteligéncia

CUIDADOS CONTINUADOS E CUIDADOS PALIATIVOS

COORD. CIENTIFICA

Mestre Isabel Oliveira
Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

24 novembro 2018 a 12 outubro 2019
total de 136 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1250 €

PROGRAMA

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS E
ORGANIZAGAO DOS CUIDADOS
CONTINUADOS E PALIATIVOS
- Sessédo solene de abertura
- Conceito de cuidados continuados
e as determinantes em saude
- 0 cidaddo fragil nas suas multiplas
varidveis
- Redes formais e informais para a
prestagao de cuidados
- Filosofia, principios e valores dos
cuidados continuados e paliativos
- Financiamento dos cuidados
continuados e paliativos
- Organizagdo de cuidados
- Legislagdo de suporte
- Modelo conceptual

- Coordenagdo e estrutura da RNCCI
e da RNCP

- A abordagem multidisciplinar e a
referenciagdo

- As diferentes tipologias de
cuidados e de equipas da RNCCI

- Critérios de inclusdo/exclusdo nas
diferentes tipologias de resposta

- Os processos de referenciagédo

- Institucionalizagéo versus cuidados
domicilidrios - o que sabemos?
CUIDADOS PEDIATRICOS
INTEGRADOS A CRIANGCA COM
DOENGA CRONICA

- A crianga/adolescente com doenca
crénica

- Gestdo e controlo de sintomas



COORD. CIENTIFICA

Mestre Alexandre Campos
Doutor Jodo Carlos Major
Dr. Luis Filipe Saraiva

CALENDARIZAGAO

28 novembro 2018 a 23 outubro 2019
total de 116,5 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1580 €

PSICOLOGIA ANALITICA

PROGRAMA

CARL GUSTAV JUNG: VIDA, OBRAE
ATUALIDADE JUNGUIANA
- Sesséo solene de abertura
- Aspetos mais relevantes da vida e
da obra de Carl Gustav Jung;
0 CONCEITO DE INCONSCIENTE
A LUZ DAS NEUROCIENCIAS,
DA ETOLOGIA E DAS CIENCIAS
COGNITIVAS E SUAS CORRELAQOES
COM O PROCESSO DE
INDIVIDUAGAO
- Sessédo de acompanhamento
- Correlagdo das ideias de Carl
Gustav Jung com o0s mais recentes
desenvolvimentos cientificos,
percebendo em que medida a base
biolégica do ser humano determina

EM DIREITO DA FAMILIA E MENORES

0 seu comportamento encoberto e
manifesto;

0 METODO DE FREUD VS O
METODO DE JUNG DE ABORDAGEM
DO INCONSCIENTE

- Distingo entre a teoria da
sexualidade de Freud e a forma mais
abrangente de encarar o ser humano
de Jung;

A ESTRUTURA DA PSIQUE |

- Consciente, inconsciente pessoal,
inconsciente coletivo

- Os diferentes niveis do
inconsciente e suas implicagées ao
nivel da consciéncia;

A ESTRUTURA DA PSIQUE Il

- Abordagens Junguianas e

COORD. CIENTIFICA

Doutora Rita Rola

CALENDARIZAGAO

29 novembro 2018 a 25 julho 2019
total de 99 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1480 €

PROGRAMA

0 CASAMENTO, A UNIAO DE FACTO E
0 DIVORCIO
- Sesséo solene abertura
- As modalidades de casamento:
civil ou catélico
- 0 casamento civil em forma
religiosa
- A unido de factos e os seus efeitos
- 0 divdrcio por mutuo
consentimento
- 0 divércio sem consentimento de
um dos conjuges
- Da filiagéo;
0 EXERCICIO DAS
RESPONSABILIDADES PARENTAIS
- Sessédo de acompanhamento
- 0 Regime Geral do Processo

Tutelar Civel

- Defini¢do de conceitos: exercicio
conjunto das responsabilidades
parentais e guarda

- Guarda partilhada ou alternada

- A posigéo da jurisprudéncia
portuguesa em relacdo a guarda
partilhada

- A obrigacéo de alimentos e o fundo
de garantia de alimentos devidos a
menores

- Ainibigéo e limitagdo das
responsabilidades parentais

- A audigdo do menor nos processos
de regulagéo do exercicio de
responsabilidades parentais;

AS CRIANGAS |



(TAV)

COORD. CIENTIFICA

Mestre Paulo Pinto

CALENDARIZAGAO

29 novembro 2018 a 14 margo 2019
total de 90 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 220 €

TECNICO DE APOIO A VIiTIMA

PROGRAMA

PERSPETIVA HISTORICA DA
VIOLENCIA NA FAMILIA
- Da invisibilidade ao seu
reconhecimento social, politico e
cientifico
- Estratégias nacionais de prevengdo
a violéncia doméstica
- 0 papel das Organizagdes Nao
Governamentais e da sociedade
civil;
VITIMOLOGIA: CONCEITOS GERAIS
- 0 surgimento da vitimologia e as
teorias da vitimagéao
- 0 impacto do crime na vitima;
VIOLENCIA DOMESTICA: CONHECER
A SITUAQAO E REFLETIR SOBRE
ELA
- Violéncia nas relagdes de

intimidade

- Disting&@o conceptual entre
violéncia de género, violéncia
domeéstica, violéncia familiar e
violéncia nas relagdes de intimidade
- Crengas, esteredtipos e atitudes
bloqueadoras face a problematica
da violéncia nas relagdes de
intimidade

- Definigdo e formas de violéncia nas
relag6es de intimidade

- Dados epidemioldgicos, incidéncia
e prevaléncia

- Perspetivas explicativas da
violéncia nas relagdes de intimidade
- Custos sociais, econémicos e de
salde associados a violéncia nas
relagdes de intimidade

TANATOPRAXIA, EMBALSAMAMENTO E PSICOLOGIA DO

LUTO NO CONTEXTO FUNEBRE

COORD. CIENTIFICA

Professor Doutor J. Pinto da Costa

CALENDARIZAGAO

30 novembro 2018 a 18 outubro 2019
total de 111 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1580 €

PROGRAMA

0S PROCESSOS DA MORTE E
FENOMENOS CADAVERICOS
- Sessdo solene de abertura
- Mecanismos e causas de morte
- Fenémenos de decomposigéo e
transformagéo do caddver
- Identificagdo do cadéver
- Diagnéstico diferencial médico-
legal;
MICROBIOLOGIA, TOXICOLOGIA
E HISTORIA DA ANATOMIA
PATOLOGICA
- Efeitos dos agentes
microbiolégicos sobre o cadaver
- 0 risco de infegdo
- Medidas de controlo de infegéo
- Efeitos de substancias quimicas

na decomposicdo e/ou conservagao
do caddver

- Aplicabilidade da anatomia
patoldgica na tanatopraxia;
LEGISLAQAO SOBRE AS PRATICAS
TANATOLOGICAS

- Sessdo de acompanhamento

- Legislagéo funerdria relativa

as praticas tanatoldgicas e de
preservagdo cadavérica no sector
funebre (Portugal versus Europa)

- Interpretagdo, comparagao e
discussdo dos dados existentes
relativos as praticas de tanatopraxia
e embalsamamento em contexto
flnebre a nivel europeu e portugués
- Documentagéo legal associada



COORD. CIENTIFICA

Mestre Sofia Andrade
Dr2 Ana Dominguez

CALENDARIZAGAO

4 janeiro 2019 a 13 julho 2019
total de 124,5 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 3500 €

COACHING PSICOLOGICO

PROGRAMA

CONCEITO E PROCESSOS DE
COACHING PSICOLOGICO
- Sessdo de abertura
- Fundamentos do coaching
psicoldgico
- Influéncia no coaching das vérias
areas da psicologia
- 0 papel do psicélogo-coach e 0
papel do coaches;
0S FUNDAMENTOS DO COACHING
INDIVIDUAL E DE EQUIPA
- Sessédo de acompanhamento
- Abordagem e ferramentas de base
do coaching individual
- Apresentagdo do percurso
pedagdgico e do processo de
certificagéo pelo ICF

FACILITADOR DO PROGRAMA MQ

APRENDER A SER FELIZ

- Definigéo de coaching:

.0 que é o coaching?

. Conceitos e objetivos

. Compreender as regras de
funcionamento e a filosofia do
coaching;

- 0 papel e as competéncias do
coach:

. Profissionalismo e ética

. As competéncias chave do coach
exigidas pela ICF

. Como desenvolver a «coach
attitude»;

- Dominar e praticar as técnicas,
ferramentas e atitudes do coach;
ABORDAGEM E FERRAMENTAS DE
BASE DO COACHING DE EQUIPAS

COORD. CIENTIFICA

Professora Doutora Manuela Queirés

CALENDARIZAGAO

5janeiro 2019 a 12 janeiro 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 50 €
Propina: 500 €

PROGRAMA

KIT DE MATERIAIS
- Kit de materiais do Programa MQ -
Aprender a Ser Feliz:
- Quadros, cubos, cartas, cartoes,
puzzles, jogos, arvores, esquemas
e outros materiais para trabalhar os
conceitos tedricos e as habilidades
emocionais do programa

organizados por capa e separadores,

num total de 338 pegas;
AVALIAGAO

- Avaliagdo quantitativa (questdes,
varidveis, instrumentos e cotagdo)
- Avaliagdo qualitativa

- Fichas de autoavaliagdo e de
heteroavaliagdo

- Relatério de avaliagéo final;

ATIVIDADES

- Exercicios, videos, poemas,
imagens e musicas para trabalhar
cada habilidade emocional,
organizados por capa e separadores;
DOCUMENTOS DE ORGANIZAGAO

- Proposta para criagdo do Projeto
Aprender a Ser Feliz

- Planificagéo anual e planificagdo
da sesséo

- Hordrio semanal do responsével

- Mapa para inscrigdo de grupos

de alunos

- Controlo total dos grupos e
participantes

- Mapa de presengas nas sessdes e
controlo de pagamentos



ESCOLAR

COORD. CIENTIFICA

Professor Doutor Octdvio Moura

CALENDARIZAGAO

5 janeiro 2019 a 19 setembro 2019
total de 128 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 1490 €

EMPREENDEDORISMO

INTERVENGAO PSICOPEDAGOGICA EM CONTEXTO

PROGRAMA

A PROBLEMATICA DO DIVORCIO EM
CONTEXTO ESCOLAR
- Sessédo solene de abertura
- Etapas do divércio
- Consequéncias nos adultos - na
parentalidade
- 0 divércio enquanto fenémeno
social
- Eventuais consequéncias nas
criangas
- 0 divércio e o rendimento escolar
- 0 divéreio (econémico) -
disponibilidade para estudar
- O divorcio e as consequéncias
econdémicas - consequéncias na
dinadmica familiar e rotina dos filhos
- Consequéncias nas expetativas
educacionais por parte dos filhos

- Acompanhamento dos filhos -
préticas educativas e divorcio;
INTERVENGAQO NO PROCESSO DO
LUTo

- Sessédo de acompanhamento

- Reflexdes em torno das perdas e
do processo de luto

- Terminologia relacionada com as
perdas e o luto

- Tipos de perdas e fatores de risco
ao desenvolvimento de perturbagdes
de luto

- Principais concetualizagées
tedricas

- Intervengdo Psicoldgica no
Processo de Luto

- Da intervengédo psicoldgica

a pratica psicoterapéutica em

COORD. CIENTIFICA

Professor Doutor Ivandro Soares
Monteiro

CALENDARIZAGAO

8 janeiro 2019 a 24 setembro 2019
total de 121 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1500 €

PROGRAMA

MARKETING E ESTRATEGIA: COMO
LANGAR NOVOS PRODUTOS/
SERVIGOS
- Sesséo solene de abertura
- Ambiente competitivo e desafios
aos atores do mercado e sua visao
de negdcio
- Evolugdes do mercado e
oportunidades de negdcio: o cliente
no centro da estratégia e das
préticas das organizagoes
- Gestdo de marketing em novos
projetos
- Processo de langamento de novos
produtos/servigos
- Ferramenta: plano de marketing
- Sessdo de acompanhamento;

GERAR 0 MODELO DE NEGOCIOS

- Contexto em mudanga vertiginosa:
pessoas, empresas, estratégia,
mundo

- Perfil em mutag&o da sociedade, do
consumidor e das organizagées

- Tendéncias de consumo e novos
habitos de consumo

- Pensar e decidir o modelo de
negdcio; sua utilizagdo num projecto
empreendedor

- Ferramenta: Modelo de Canvas;
GESTAO FINANCEIRA

- Enquadramento e conceitos
basicos: contabilidade e
demonstragdes financeiras

- Indicadores de andlise econdémico



COORD. CIENTIFICA

Mestre Paulo Pinto
Dr. Carlos Peixoto

CALENDARIZAGAO

15 janeiro 2019 a 20 julho 2019
total de 99 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1100 €

PROTEGAO DE CRIANGAS E JOVENS

PROGRAMA

DESENVOLVIMENTO INFANTIL E SUAS
NECESSIDADES
- Sesséo solene de abertura
- As necessidades das criangas e
jovens
- Experiéncias adversas na infancia
- Perturbagdes da infancia e
adolescéncia
- Desenvolvimento atipico e
deficiéncia;
ABUSOS E NEGLIGENCIA NAS
CRIANGAS/JOVENS
- Aspetos historicos e
epidemioldgicos
- Tipologias, indicadores e
consequéncias
- Fatores protetores, de risco e

instrumentos para a sua avaliagdo
- Prevencéo;

ENQUADRAMENTO JURIDICO E
FUNCIONAMENTO DO SISTEMA
DE PROMOGAO E PROTEGAO
PORTUGUES

- Sessdo de acompanhamento
Enquadramento histérico-legal

- Instrumentos legais internacionais
- Instrumentos legais nacionais

- A organizagao e funcionamento
do SPPP

- Funcionamento e composigéo
das CPCJ

- Os tribunais

- As EMATs

- 0 processo de promogao e

PSICOLOGIA VOCACIONAL E DESENVOLVIMENTO DE

CARREIRA

COORD. CIENTIFICA

Prof.2 Doutora Ana Daniela Silva

CALENDARIZAGAO

19 janeiro 2019 a 23 novembro 2019
total de 134 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1580 €
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PROGRAMA

HISTORIA, TEORIAS E MODELOS DA
PSICOLOGIA DA CARREIRA
- Sesséo solene de abertura
- Histdria, conceitos e desafios
atuais da Psicologia da Carreira
- Abordagens classicas,
desenvolvimentistas,
construtivistas e contextualistas do
Desenvolvimento da Carreira
- Carreira, Justiga Social e
sustentabilidade: contributos
recentes da literatura e investigagéo;
PSICOLOGIA DA CARREIRA EM
PORTUGAL E NO MUNDQO
- Politicas, Recursos e Servicos de
Orientagdo escolar e profissional
e desenvolvimento da Carreira em

Portugal

- Politicas e Recursos de apoio a
Mobilidade e adaptabilidade ao
longo do percurso educativo e
profissional

- Ensino e investigagdo em
Psicologia Carreira em Portugal

- Referencial de competéncias e
principios éticos do técnico de
orientagdo e aconselhamento de
carreira;

TEMAS E PROCESSOS DE CARREIRA
AO LONGO DA VIDA

- Sessdo de acompanhamento

- Explorag&o Vocacional;

- Abordagens tedricas a exploragéo
vocacional;



ADULTO

COORD. CIENTIFICA

Mestre Adelaide Dias

CALENDARIZAGAO

24 janeiro 2019 a 16 janeiro 2020
total de 123 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 1580 €

TERAPIAS COGNITIVO-COMPORTAMENTAIS:

PERTURBAGOES NEUROLOGICAS DA COMUNICAGAO NO

PROGRAMA

ETICA APLICADA A PROFISSAQ E
PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA
- Sesséo solene de abertura
- Principiologia ética bésica
- Procedimentos e instrumentos de
resolucdo de dilemas éticos
- Prética baseada na evidéncia;
CONCEITOS NEUROLOGICOS
APLICADOS AS PERTURBAGOES
NEUROLOGICAS DA COMUNICAQAO
NO ADULTO
- Neurofisiologia aplicada a
comunicagdo humana
- Neuropatologia aplicada a
comunicagdo humana
- Neuroimagem funcional aplicada
as perturbagdes neurolégicas da
comunicagdo no adulto

AVALIAGAO E INTERVENGAO

- interpretagdo de imagem;
\NTEGRAQ/&O SENSORIAL EM
ADULTOS

- Sessdo de acompanhamento

- Diferentes sistemas sensoriais e
seus contributos no dia-a-dia

- Sinais e sintomas de um transtorno
do processamento sensorial

- Trabalho interdisciplinar no
processo de intervengdo

- Diferentes materiais de integragdo
sensorial;

0 PAPEL DO TERAPEUTA
OCUPACIONAL NAS TECNOLOGIAS
DE APOIO PARA A COMUNICAGAQ
NO ADULTO

- Neuroanatomia e neurofiologia
dos sistemas sensoriais (visual e

COORD. CIENTIFICA

Professora Doutora Paula Castilho
Freitas

CALENDARIZAGAO

1 fevereiro 2019 a 28 setembro 2019
total de 150 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1190 €

PROGRAMA

INTRODUC/&O AO MODELO
COGNITIVO-COMPORTAMENTAL:
FUNDAMENTOS E AVAUAQ/&O
CLINICA
- Sesséo solene de abertura
- Contexto histdrico de emergéncia
das TCC
- Evolugéo e desenvolvimentos do
modelo cognitivo-comportamental
- Terapias CC de 12, 22 e 32 Geragdo
- Aavaliagdo na clinica CC e a
histdria clinica CC;

TERAPIAS COGNITIVO-
COMPORTAMENTAIS DE 22
GERAQAO: 0 PARADIGMA DA
REESTRUTURAGAO COGNITIVA
- Conceitos basicos do modelo

cognitivo

- 0 processamento de informagéo e
a psicopatologia

- Bases da intervengédo em terapias
cognitivas

- Aplicagdes das estratégias e
técnicas cognitivas em casos
clinicos;

TERAPIAS COGNITIVO-
COMPORTAMENTAIS DAS
PERTURBAQGES DO HUMOR

- Sessédo de acompanhamento

- A terapia cognitiva da depressao:
modelos conceptuais e implicagbes
para a pratica

- Protocolo de intervengdo CC em
doentes deprimidos



COORD. CIENTIFICA

Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

2 fevereiro 2019 a 26 outubro 2019
total de 156 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1500 €

PRATICA INTENSIVA EM PSICOGERIATRIA

PROGRAMA

CUIDAR DE IDOSOS: UMA
METODOLOGIA BASEADA NAS
BOAS PRATICAS DE AVALIAQAO E
INTERVENGAQ
- Sesséo solene de abertura
- Cuidar de pessoas mais velhas,
um desafio do século XXI
- 0 impacto da demografia nas
estruturas sociais
- Fatores protetores/risco do
envelhecimento saudavel ou
patolégico
- Aimportancia da
interdisciplinaridade na prestagdo
dos cuidados de saude mental
- Saber trabalhar em equipa
- Avaliagdo multidimensional do

NEUROPSICOLOGIA GERIATRICA

idoso

- Entrevista estruturada em
psicogeriatria

- Protocolo de avaliagdo
psicogeriatrica

- Entrevista clinica

- Elaboragdo de planos de cuidados
figura do técnico de referéncia ou
gestor de caso

- Avaliagdo das necessidades
especificas centradas nas pessoas
mais velhas

- Importéancia da avaliagdo dos
contextos ambientais, comunitarios
e familiares;

CUIDAR DE IDOSOS: SUPERVISAQ
DE CASOS CLINICOS

COORD. CIENTIFICA

Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

2 fevereiro 2019 a 21 setembro 2019
total de 135 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1250 €

12

PROGRAMA

CUIDAR DE IDOSOS: UMA
METODOLOGIA BASEADA NAS
BOAS PRATICAS DE AVALIAQAO E
INTERVENGAQ
- Sesséo solene de abertura
- Cuidar de pessoas mais velhas, um
desafio do século XXI
- 0 impacto da demografia nas
estruturas sociais
- Fatores protetores/risco do
envelhecimento saudavel ou
patolégico
- Aimportancia da
interdisciplinaridade na prestagdo
dos cuidados de saude mental
- Saber trabalhar em equipa
- Avaliagdo multidimensional do

idoso

- Entrevista estruturada em
psicogeriatria

- Protocolo de avaliagdo
psicogeriatrica

- Entrevista clinica

- Elaboragdo de planos de cuidados
figura do técnico de referéncia ou
gestor de caso

- Avaliagdo das necessidades
especificas centradas nas pessoas
mais velhas

- Importéancia da avaliagdo dos
contextos ambientais, comunitarios
e familiares

- Andlise e discusséo de casos
clinicos



COORD. CIENTIFICA

Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

9 fevereiro 2019 a 2 novembro 2019
total de 150 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 1590 €

PSICOGERONTOLOGIA:
AVALIAGAO E INTERVENGAO PSICOLOGICA

PROGRAMA

PRESTAGAOQ DE CUIDADOS DE SAUDE
A PESSOAS MAIS VELHAS
- Sessédo solene de abertura
- Servigos de apoio as pessoas
mais velhas, sua contextualizagao,
principios fundamentais
metodologia e objetivos
- Entrevista estruturada em
Psicogerontologia
- Aimportancia da avaliagdo
multidimensional no idoso
- Protocolo de avaliagéo psicolégica
e clinica;
ENVELHECIMENTO EM PORTUGAL E
NA EUROPA
- Aspetos sociodemogréficos do
envelhecimento
- Indicadores para um

envelhecimento saudavel

- A'importéancia dos recursos
psicoldgicos para uma adaptagéo
bem-sucedida

- Modelos de envelhecimento bem-
sucedido (modelo SOC de P Baltes,
modelo de Rowe e Kahn e outros)

- Envelhecimento ativo

- Como se elaboram programas para
um envelhecimento ativo

- Qualidade de vida e salde

- 0 efeito do ambiente no
envelhecimento saudavel:
aplicagdes praticas;

AVALIAGAOQ E INTERVENGAQ EM
MEDICINA GERIATRICA

- Sessédo de acompanhamento

- Envelhecimento fisioldgico e

PSICOGERONTOLOGIA E TERAPIAS COMPLEMENTARES

COORD. CIENTIFICA

Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

9 fevereiro 2019 a 4 janeiro 2020
total de 124 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1890 €

PROGRAMA

PRESTAQAO DE CUIDADOS DE SAUDE
A PESSOAS MAIS VELHAS
-1 - Sessdo solene de abertura
- Servigos de apoio as pessoas
mais velhas, sua contextualizagéo,
principios fundamentais metodologia
e objetivos
- Entrevista estruturada em
Psicogerontologia
- Aimportéancia da avaliagdo
multidimensional no idoso
- Protocolos de avaliagéo clinica;
ENVELHECIMENTO EM PORTUGAL E
NA EUROPA
- Aspetos sociodemogréficos do
envelhecimento
- Indicadores para um

envelhecimento saudavel

- A'importancia dos recursos
psicoldgicos para uma adaptagao
bem-sucedida

- Modelos de envelhecimento bem-
sucedido (modelo SOC de P Baltes,
modelo de Rowe e Kahn e outros)

- Envelhecimento ativo

- Como se elaboram programas para
um envelhecimento ativo

- 0 efeito do ambiente no
envelhecimento saudavel: aplicagbes
praticas;

AVALIAGAOQ E INTERVENCAO EM
MEDICINA GERIATRICA

- Sessédo de acompanhamento

- Envelhecimento fisioldgico e



COORD. CIENTIFICA

Dr. Pedro Pestana

CALENDARIZAGAO

23 fevereiro 2019 a 18 abril 2020
total de 168 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1860 €

TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS: CAES E CAVALOS

PROGRAMA

INTRODUGAO AS TERAPIAS
ASSISTIDAS POR ANIMAIS
- Sesséo solene de abertura
- Organizagdo e conceptualizagdo
- Terapia baseada na Natureza
- Contextualizagdo nacional e
internacional
- Entidades envolvidas e acreditagdo
- 0 processo terapéutico
convencional e com animais;
HISTORIA E FUNDAMENTAQ/SO
TEGRICA|
- Enquadramento cronoldgico da
intervengdo com animais
- Teorias de sustentagdo ao vinculo
homem-animal
- Investigagéo cientifica que

comprova os beneficios do contato
com um animal

- Caracteristicas dos animais mais
usados em TAA

- Caractersticas e fungdes da
equipa (individuo, terapeuta, céo,
voluntdrio, meio)

- Planear um programa de TAA
(documentagéo, cuidados a ter,
selegdo do animal, avaliagéo,
objetivos)

- Modo de certificagdo de um céo;
HISTORIA E FUNDAMENTAQAO
TEORICAII

- Fundamentos tedricos que
sustentam a eficacia do uso do
cavalo na salde humana

CIENCIAS FORENSES, INVESTIGAGAO CRIMINAL E

COMPORTAMENTO DESVIANTE

COORD. CIENTIFICA

Professor Doutor J. Pinto da Costa

Mestre Paulo Pinto

CALENDARIZAGAO

15 margo 2019 a 28 margo 2020
total de 204 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1680 €
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PROGRAMA

O PAPEL DO DIREITO E DA JUSTIGA
NA PROTEGAQ DA VITIMA
- Sesséo solene de abertura
- 0 conceito e estatuto da vitima de
crime
- 0 novo estatuto da vitima de crime:
a vitima em processo penal (Lei n°
130/2015, de 04 de Setembro);
VITIMOLOGIA: CONCEITOS
INTRODUTORIOS
- Abordagens tedricas e culturais a
vitimagao
- Perspetiva do impacto da
institucionalizagédo e da adogdo em
criangas;
PERICIAS PSICOLOGICAS I:
CONCEITOS INTRODUTORIOS,

ANALISE DE VITIMAS E CASOS
PRATICOS

- 0 papel do psicdlogo

- Psicologia e direito: diferengas
paradigmaticas e conceptuais

- A prova pericial e o perito

- Psicologia clinica vs. Psicologia
forense

- Problemas técnicos na avaliagéo
psicolégica

- Questdes éticas na avaliagéo
psicolégica

- Protocolo de avaliagdo forense em
casos de violéncia sobre o conjuge
- Funcionamento global da vitima:
individual e conjugal

- Experiéncia de vitimag&o: avaliagdo



COORD. CIENTIFICA

Mestre Paulo Pinto

CALENDARIZAGAO

25margo 2019 a 1 julho 2019
total de 50 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 530 €

PERITO AVERIGUADOR DE SINISTROS PATRIMONIAIS

PROGRAMA

SEGUROS MULTIRRISCOS | [EAD]
- Enquadramento e caracterizagdo
da atividade seguradora;
SEGUROS MULTIRRISCOS I
- Fotografia forense
- Metodologias gerais de inspegao
ao local do sinistro
- Técnicas de entrevista;
SEGUROS MULTIRRISCOS I1l
- Definigdes e conceitos
- Enquadramento juridico
- Técnicas de gestdo e peritagem
- Regularizagdo do sinistro
- Detegdo da fraude
- Sinistralidade fraudulenta tipica
- Evidéncias de fraude
- Técnicas de despistagem de fraude
- Seguros de acidentes pessoais

GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

- Seguros de responsabilidade civil
- Estudo de caso;

COORD. CIENTIFICA

Dr. Nuno Ribeiro

CALENDARIZAGAO

3 abril 2019 a 6 maio 2020
total de 147 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1890 €

PROGRAMA

INTRODUGAO A GESTAQ DE
RECURSOS HUMANOS
- Sessdo solene de abertura
- Conceito de gestéo de recursos
humanos
- Fases de evolugdo da fungdo dos
recursos humanos e os diferentes
paradigmas tedricos organizacionais
que as influenciaram
- 0 panorama de gestao de recursos
humanos em Portugal
- Miss&o dos recursos humanos
- Mudangas ao nivel dos recursos
humanos
- Que desafios se colocam a gestdo
de recursos humanos?;
GESTAQ DO STRESS OCUPACIONAL

- Stress Ocupacional - conceito,
antecedentes e causas

- Modelos de stress ocupacional

- Respostas ao stress

- Programa de intervengéo de stress;
COMUNICAGAO NA ORGANIZAGAO

- Sessdo de acompanhamento

- Fundamentos da comunicagéo:
interna e externa

- A comunicagdo no estabelecimento
da relagdo interpessoal

- Comunicagdo verbal e ndo-verbal

- Estratégia pessoal de comunicagéo
e comunicagado para grupos/em
publico

- Falhas na comunicagéo

- Comunicagé&o: inteligéncia



SOCIAL

COORD. CIENTIFICA

Mestre Teresa Alves

CALENDARIZAGAO

6 abril 2019 a 18 janeiro 2020
total de 110 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1380 €

GESTAO DE INSTITUIGOES E ASSOCIAGOES DE ECONOMIA

PROGRAMA

SETOR SOCIAL E SOLIDARIO
- Sesséo solene de abertura
- Abordagem dos diferentes
sectores da economia: definigdes e
conceitos
- Abordagem das dreas de atuagdo
das InstituigBes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS)
- As fontes de financiamentos das
IPSS
- Arelagdo das IPSS com o Estado
- A evolugdo histérica e contextual
das associag6es de Economia Social
- Os estatutos que servem de base a
criagdo de uma associagdo e como
se procede ao seu registo
- A criagdo de uma Associagéo de

GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

Solidariedade Social - principais
etapas;

ESTATUTO DAS IPSS:
ENQUADRAMENTO JURIDICO

- Estatuto de Utilidade Publica

- Abordagem ao Regime Juridico
das Organizagdes de Economia
Social (OES)

- 0 Cadigo dos Contratos Publicos
e sua aplicagdo as diferentes
entidades

- 0 Cadigo do Trabalho e sua
estrutura

- A Contratag&o Coletiva de Trabalho;
DIREITO LABORAL NAS
INSTITUIGOES DE ECONOMIA
SOCIAL

COORD. CIENTIFICA

Dr. Nuno Ribeiro

CALENDARIZAGAO

27 abril 2019 a 23 maio 2020
total de 147 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1890 €

16

PROGRAMA

INTRODUGAO A GESTAQ DE
RECURSOS HUMANOS
- Sesséo solene de abertura
- Conceito de gestédo de recursos
humanos
- Fases de evolugédo da fungdo dos
recursos humanos e os diferentes
paradigmas tedricos organizacionais
que as influenciaram
- 0 panorama de gestdo de recursos
humanos em Portugal
- Misséo dos recursos humanos
- Mudangas ao nivel dos recursos
humanos
- Que desafios se colocam a gestao
de recursos humanos?;
GESTAO DO STRESS OCUPACIONAL

- Stress Ocupacional - conceito,
antecedentes e causas

- Modelos de stress ocupacional

- Respostas ao stress

- Programa de intervengéo de stress;
COMUNICAGAO NA ORGANIZAGAO

- Sessdo de acompanhamento

- Fundamentos da comunicagéo:
interna e externa

- A comunicagao no estabelecimento
da relagéo interpessoal

- Comunicagéo verbal e ndo-verbal

- Estratégia pessoal de comunicagéo
e comunicagdo para grupos/em
publico

- Falhas na comunicagéo

- Comunicagao: inteligéncia



ARTE TERAPIA E WAKING DREAM THERAPY

COORD. CIENTIFICA

PROGRAMA

MANDALOTERAPIA
- Sessdo solene de abertura

Professora Doutora Maria Anténia

Jardim
- A simbologia das mandalas
- Mandalas terapéuticas e Waking
- Dream Therapy
CALENDARIZAGAO - Um baralho de mandalas: escolha
asua

- As cores, as formas e as
mensagens das mandalas

- Como construir a sua mandala
- Auto consciéncia e
autoconhecimento;

TERAPIAS ALTERNATIVAS: REIKI
- Sessdo de acompanhamento

- Reiki - a abordagem de um método
de cura natural

- A filosofia de vida no ambito
terapéutico

2 maio 2019 a 16 janeiro 2020
total de 95,5 horas

INVESTIMENTO

Inscrigéo: 160 €
Propina: 1250 €

NEUROPSICOLOGIA EDUCACIONAL

- A prética energética no processo
decura

- A arte secreta de convidar

a felicidade, o caminho da
transformagao interior em nds e
nos outros

- Compreender a homeostasia e 0s
efeitos da prética

- A percegdo da energia

- Avaliag@o do campo energético
segundo a pratica de Reiki

- Exercicios praticos

- A meditagdo no Reiki para nés e
para 0s outros

- Como realizar o empoderamento
energético em nds e nos outros

- Técnicas para a melhoria do corpo
e da mente

COORD. CIENTIFICA PROGRAMA

Professor Doutor Octavio Moura NEUROANATOMIA FUNCIONAL

- Sessdo solene de abertura

- Generalidades

- Embriogénese do SNC

- Neurocitologia

- Potencial de agédo e bases de
neuroquimica

- Anatomia macroscépica do
encéfalo

- Encéfalo e atividade mental

- 0 modelo neuropsicofisioldgico
de Luria;

AVALIAQAO NEUROPSICOLOGICA NA
CRIANGA E NO ADOLESCENTE

- Sessdo de acompanhamento

- Entrevista de avaliagdo
neuropsicoldgica

CALENDARIZAGAO

25 maio 2019 a 9 maio 2020
total de 177 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 160 €
Propina: 1680 €

- A psicometria na avaliagdo
neuropsicoldgica

- Avaliagdo neuropsicoldgica das
fungBes: inteligéncia, memaria,
memdria de trabalho, fungées
executivas, atengdo, linguagem,
percegdo, lateralidade

- Baterias de avaliagdo
neuropsicoldgica [BANC e NEPSY]

- Andlise de protocolos de avaliagdo
neuropsicoldgica da crianga e do
adolescente

- Estrutura e redagdo de um relatério
de avaliagdo neuropsicolégica

- Andlise funcional

- Simulagéo prética: aplicagéo,
cotagdo e interpretagdo de diversos
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CURSOS, WORKSHOPS,
SEMINARIOS E
CONFERENCIAS



EX CAP] B-LEARNING

DOCENTES

Dr. Luis Graca
Dr.2 Ana Filipa Torres
Mestre Otilia Oliveira

CALENDARIZAGAO

15 novembro 2018 a 6 dezembro 2018
total de 92 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 170 €

FORMAGAO PEDAGOGICA INICIAL DE FORMADORES [CCP /

PROGRAMA

FORMADOR: SISTEMA, CONTEXTOS E
PERFIL
- Formador: Contexto de
Intervengdo:
- Politicas Europeias e Nacionais de
educagao/formagao
- 0 Sistema Nacional de
Qualificagdes
- 0 Catélogo Nacional de
Qualificagdes
- Principais ofertas formativas
disponiveis
- Conceitos e fundamentos da
formagéo profissional
- Legislagéo de enquadramento da
Formagao Profissional
- Legislagéo de enquadramento da

atividade de Formador

- Perfil do Formador (atividades,
competéncias e capacidades)

- Formador profissional multitarefas
- Codigo deontoldgico: direitos e
deveres

- Tipos de formagao profissional:
Inicial - Continua

- Modalidades de formagéo
profissional

- Educagdo e Formagdo de Jovens

- Educagéo e Formagéo de Adultos
- Formagdo para Publicos
diferenciados (p/ex.: com
incapacidade ou deficiéncia)

- Formador em Contexto de Trabalho
(empresa e outras organizagoes)

EMPREENDEDORISMO, CRIAGAO E GESTAO DE LARES E

CENTROS DE DIA

DOCENTES

Doutor Ricardo Pocinho
Dr. Filipe Miranda

CALENDARIZAGAO

17 novembro 2018 a 17 novembro 2018

total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 75 €

PROGRAMA

EMPREENDEDORISMO, CRIAGAO E
GESTAO DE LARES E CENTROS
DE DIA
- Empreendedorismo cldssico vs
Empreendedorismo social
- Empreendedorismo social em
Portugal
- Empreendedorismo, inovagéo e
emprego
- Empreendedorismo na Terceira
|dade-oportunidades de negécio
(projeto)

- Estratégias para a sustentabilidade
- Aimportancia do marketing, da
comunicagdo e das tecnologias de
informagao;



DOCENTES

Mestre Paulo Pinto

CALENDARIZAGAO

20 novembro 2018 a 4 dezembro 2018
total de 25 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 150 €

SHIATSU

ENTREVISTA FORENSE

PROGRAMA

ENTREVISTA FORENSE: PARTE |
- Introdugéo ao tema da entrevista
forense
- 0 estabelecimento da relagdo com
o entrevistado
- Enquadramento legal e na
investigagao criminal
- Introdugéo ao tema da entrevista
em investigagoes
- A entrevista como processo de
comunicagdo humana
- A comunicagdo humana
em contexto de entrevista de
investigagéo de atos ilicitos
- Interpretar a linguagem verbal e
ndo-verbal
- As qualidades do entrevistador

- |dentificar as formas corretas para
gerir a empatia

- Cuidados proprios da entrevista
realizada em contexto de
esclarecimento de um quadro
factual

- Os aspetos legais relacionados
com as entrevistas em
investigagtes

- Um modelo estratégico para
realizagdo de uma entrevista;
ENTREVISTA FORENSE: PARTE Il
- 0 Processo comunicacional

- Dindmica do processo
comunicacional

- Técnicas de motivagéo

- Fatores de contexto espacial

DOCENTES

Dr. Carlos Bispo

CALENDARIZAGAO

21 novembro 2018 a 12 dezembro 2018

total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 200 €
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PROGRAMA

SHIATSU
- Consideragdes gerais sobre
Shiatsu
- Exercicios bésicos de Do-in e Chi
Kung para equilibrio do terapeuta
- Técnicas de Shiatsu efetuadas
no solo:
. Técnicas aplicadas na coluna
dorsal, lombar e sagrada
. Técnicas aplicadas no membro
inferior, coluna cervical
. Técnicas aplicadas cabega, face e
membro superior
. Técnicas aplicadas no térax e
abdémen
- Técnicas de Shiatsu efetuadas na
cadeira de Shiatsu:

. Técnicas aplicadas na coluna
dorsal, lombar e sagrada

. Técnicas aplicadas no membro
inferior, coluna cervical

. Técnicas aplicadas cabega, face e
membro superior

- Técnicas de Shiatsu efetuadas com
a pessoa sentada:

. Técnicas aplicadas na coluna
dorsal, lombar e sagrada

. Técnicas aplicadas no membro
inferior, coluna cervical

. Técnicas aplicadas cabega, face e
membro superior

- Técnicas de Shiatsu efetuadas na
cadeira de Shiatsu:

. Técnicas aplicadas a gravidas,



EX CAP]

DOCENTES

Dr.2 Ana Filipa Torres
Dr. Luis Graga
Mestre Otilia Oliveira

CALENDARIZAGAO

22 novembro 2018 a 20 dezembro 2018
total de 92 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 170 €

FORMAGAO PEDAGOGICA INICIAL DE FORMADORES [CCP /

PROGRAMA

FORMADOR: SISTEMA, CONTEXTOS E
PERFIL
- Formador: Contexto de
Intervengao:
- Politicas Europeias e Nacionais de
educagao/formagdo
- 0 Sistema Nacional de
Qualificagdes
- 0 Catalogo Nacional de
Qualificagdes
- Principais ofertas formativas
disponiveis
- Conceitos e fundamentos da
formagdo profissional
- Legislagédo de enquadramento da
Formagdo Profissional
- Legislagédo de enquadramento da
atividade de Formador

PERTURBAGOES DO ESPETRO DO AUTISMO

- Perfil do Formador (atividades,
competéncias e capacidades)

- Formador profissional multitarefas
- Cadigo deontoldgico: direitos e
deveres

- Tipos de formagao profissional:
Inicial - Continua

- Modalidades de formagéo
profissional

- Educagdo e Formagdo de Jovens

- Educagéo e Formagao de Adultos
- Formagdo para Publicos
diferenciados (p/ex.: com
incapacidade ou deficiéncia)

- Formador em Contexto de Trabalho
(empresa e outras organizagdes)

- Formas de organizagéo de
formagao: - Presencial: e-learning

DOCENTES

Mestre Cristina Nunes
Doutora Ana Isabel Aguiar

CALENDARIZAGAO

23 novembro 2018 a 14 dezembro 2018
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 140 €

PROGRAMA

PERTURBAGOES DO ESPETRQ DO
AUTISMO
- Abordagem tedrica
- Perspetiva histérica e evolugdo do
conceito
- Definigéo
- Prevaléncia
- Comorbilidades
- Etiologia
- Impacto nos vérios contextos
- Principais caracteristicas das
criangas com Autismo
- Avaliagdo no autismo: instrumentos
de rastreio e exploragdo mais
detalhada dos instrumentos de
avaliagdo: PEP-R e PEP-3 e ADOS
- Materiais de intervencdo

especificos do Autismo

- Apresentagdo das Guidelines para
o0 Autismo

- Programa de intervengéo
Psicoeducacional Integrada e
Modelos do Ensino Estruturado;
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LIDERANCA

DOCENTES

Dr. Jodo Leite

CALENDARIZAGAO

24 novembro 2018 a 12 janeiro 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 125 €

SNOEZELEN

PROGRAMA

LIDERANGA
- Definigéo de lideranga
- 0 processo de lideranga
- Distingdo entre lideranga e gestéo
- Alideranga como trago de
personalidade
- A perspetiva comportamental
- As abordagens contingenciais
- A perspetiva situacional
- Lideranga carismatica
- Transacional e transformacional
- Lideranga e teorias das trocas
lider-membro
- Lideranga auténtica
- Lideranga partilhada
- Lideranga global transcultural
- Lideranga e género

- E-lideranga

- Como conceptualizar as teorias da
lideranga?

- Quais as ligbes a retirar sobre 0s
vérios modelos apresentados?;

DOCENTES

Mestre Ana Fanico Ferreira

CALENDARIZAGAO

24 novembro 2018 a 24 novembro 2018

total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 70 €

PROGRAMA

SNOEZELEN: INTRODUGAQ
- Histdria e Filosofia Snoezelen;
INTEGRAGAO SENSORIAL
- Introdugéo a estimulagdo
multissensorial Snoezelen
- Filosofia - conceito - metodologia
- Evolugdo e desenvolvimento
- A'importancia da estimulagéo
multissensorial
- Estimulagdo multissensorial -
objetivos;
ESTIMULAGAO DOS SENTIDOS
- Estimular os sentidos - alimentar
o cérebro
- Estimulagdo bdsica: propriocetiva,
tatil e vestibular
- Estimulagdo gustativa, olfativa,

auditiva e visual

- Aplicagdo nas atividades da vida

didria

- Potenciar o relacionamento

interpessoal e 0 ambiente
envolvente;

METODOLOGIA DE INTERVENGAO
SNOEZELEN

- Apresentagdo dos conceitos

Snoezelen

- Materiais e equipamentos da sala
de Snoezelen

- Como podemos utilizar a sala

- Registar e planear uma sesséo de
Snoezelen

- Elementos da sala de estimulagéo

multissensorial - Snoezelen



DANGCA TERAPIA

DOCENTES

Dr.2 Ana Oliveira

CALENDARIZAGAO

6 dezembro 2018 a 7 dezembro 2018
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 79 €

PROGRAMA

- Histéria da Danga Terapia: O
Movimento da Danga Moderna e
Danca Terapia
- Definicdo de Danga/Movimento
Terapia (DMT)

- Principios e objetivos da DMT

- Pioneiros da DMT (Marian Chace,
Blanche Evans, Mary Whitehouse,
Trudi Schoop, Alma Hawkins)

- Estrutura de uma sessdo de
DMT, técnicas bésicas para o
desenvolvimento da sessdo (circulo
Chaciano, “picking-up”, ‘mirroring”,
imagética, etc)

- Introdugéo a Laban Movement
Analysis

- Observagédo de movimento do
préprio e do outro

AVALIAGAO PSICOLOGICA

- Introdugéo ao Authentic Movement
- Técnicas de improvisagdo em DMT
- 0 papel da coreografia em DMT

- Dindmicas de grupo através de
movimento

- DMT com criangas

- DMT com idosos e limitagdes
fisicas

- DMT e o doente mental em hospital
psiquidtrico

- DMT e clinica privada;

AVALIAGAO MULTIAXIAL DE ACHENBACH: CBCL, TRF, YSR,
SCICA

DOCENTES

Doutora Mariana Sousa

CALENDARIZAGAO

15 dezembro 2018 a 15 dezembro 2018

total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 75 €

PROGRAMA

CBCL 6-18, TRF E YSR
- Enquadramento dos instrumentos
do ASEBA:
a) Child Behavior Checklist for ages
6-18 (CBCL 6-18)
b) Teacher’s Report Form (TRF)
c) Youth Self-Report (YSR)
d) Semistructured Clinical Interview
for Children & Adolescents (SCICA)
- Objetivos, populagéo-alvo,
composigdo e procedimentos de

administragdo do CBCL 6-18, do TRF

edo YSR

- Procedimentos de cotagéo e
interpretagdo do CBCL 6-18, do TRF
e do YSR;

SCICA

- Objetivos, populagdo-alvo e
procedimentos de administragéo
da SCICA

- Procedimentos que norteiam a
andlise qualitativa e quantitativa da
SCICA;
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DOCENTES

Dr. Nuno Ribeiro

CALENDARIZAGAO

7 janeiro 2019 a 25 janeiro 2019
total de 18 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 190 €

RECRUTAMENTO, SELEGAO E INTEGRAGAO DE PESSOAS

PROGRAMA

RECRUTAMENTO, SELEGAQ E
INTEGRAGAO DE PESSOAS
- Estratégia de gestdo de pessoas
nas organizagoes;
RECRUTAMENTO E SELEGAO
DE PESSOAS NUMA LOGICA DE
GESTAQ PELAS COMPETENCIAS
- 0 atual paradigma da gestdo de
pessoas nas organizagoes - gestao
pelas competéncias
- Conceito de competéncias
- Modelos de competéncias
- Diciondrio de competéncias
- Perfil de competéncias;
0 RECRUTAMENTO
- A gestdo previsional de recursos
humanos

- Decisdo do preenchimento de um
cargo

- Estratégias de recrutamento:

o recrutamento interno, o
recrutamento externo e o
recrutamento misto

- As metodologias de gestdo de
pessoas inerentes ao processo de
recrutamento

- Descrigédo e andlise de fungoes:
nogdes chave e procedimentos

- Mapeamento das competéncias e
perfil de competéncias

- Divulgagéo da oferta

- O recrutamento online -
procedimentos;

A SELEGAO

AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA E DEMENCIAS

DOCENTES

Dr.2 Filomena Santos

CALENDARIZAGAO

7 janeiro 2019 a 21 janeiro 2019
total de 19 horas

INVESTIMENTO

Inscrigédo: 180 €
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PROGRAMA

AVALIAGAQ NEUROPSICOLOGICA E
DEMENCIAS
- Alterages cognitivas no
envelhecimento normal e patoldgico
- Bases neuroanatémicas e
neuroquimicas do envelhecimento
cerebral
- Objetivos da avaliagdo
neuropsicoldgica
- Indicadores neuropsicolégicos
da doenga de Alzheimer, deméncia
vascular, deméncia de corpos de
Lewis e outras deméncias
- Critérios clinicos do declinio
cognitivo ligeiro e deméncias:
doenga de Alzheimer, deméncia
frontotemporal, deméncia vascular,

deméncia mista, Ddeméncia de
corpos de Lewis

- Instrumentos neuropsicoldgicos
especificos das deméncias:

a) Instrumentos neuropsicolégicos
breves: MMSE, prova do reldgio,
avaliacdo cognitiva de Addenbrook,
Montreal Cognitive Assessement,
teste de Hopkins

b) Instrumentos neuropsicoldgicos
das fungdes executivas: Trail
Making Test, teste de fluéncia
verbal semantico e fonético, teste
de Stroop, teste Wisconsin de
classificagéo de cartas (WCST),
inventdrio fronto-comportamental
(FBI), bateria de avaliagéo frontal



KU NYE

DOCENTES

Dr.2 Estela Sdo Pedro

CALENDARIZAGAO

9 janeiro 2019 a 30 janeiro 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 200 €

MASSAGEM TRADICIONAL TIBETANA:

PROGRAMA

MASSAGEM TRADICIONAL TIBETANA
-KUNYE
- Histéria da Medicina Tradicional
Tibetana
- Cosmologia
- 0s 5 elementos: o processo de
formag&o do corpo e as suas
funces
- Anatomia subtil: os 5 chakras e os
3 canais energéticos
- Respiragdo de purificagdo
- Nejang
- Mantra de purificagdo dos
elementos
- Os 5 elementos e 0s 3 humores
- Influéncias internas e externas no
corpo humano
- Introdugdo as técnicas de

TERAPIAS ALTERNATIVAS:

RISOTERAPIA

diagnéstico segundo a Medicina
Tradicional Tibetana

- Oleos para a massagem

- Remédios para possiveis reages
ao Ku Nye

- Ambiente ideal para a massagem
- Protecédo da energia bLa

- Subdivisdes da Massagem Ku Nye
- Portdo interno e externo da cabega
[parte pratica]

- Tsik Jor (mobilizagéo das
articulagGes) [parte pratical;

DOCENTES

Dr. Fernando Batista

CALENDARIZAGAO

10 janeiro 2019 a 18 janeiro 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 90 €

PROGRAMA

TERAPIAS ALTERNATIVAS:
RISOTERAPIA
- 0 que é a risoterapia?
- Como liderar uma sesséo de riso
- Sessdo de riso
- Humor vs Riso
- Classificagdo dos diferentes
sentidos de humor
- Beneficios do riso na saude

- Jogos de Clown e de improvisagéo

- Relaxamento final;
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DOCENTES

Especialista Paula Luiz

CALENDARIZAGAO

12 janeiro 2019 a 26 janeiro 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 140 €

TECNICAS DE EXPRESSAO E COMUNICAGAO

PROGRAMA

TECNICAS DE EXPRESSAO
- 0 Método do Ator na identificag&o,
reconhecimento e dominio das
emocoes
- Exercicios de desinibigdo
- Exercicios de confianga
- Exercicios de respiragéo
- Exercicios de relaxamento
- Exercicios de postura
- Exercicios de observagéo;
TECNICAS DE COMUNICAGAO
- Exercicios de colocagéo de voz e
trava-linguas
- Exercicios de expresséo corporal
- Exercicios de comunicagédo nao
verbal e verbal
- Exercicios de interpretagéo de

INTERVENGAO NA DISLEXIA:

METODO FONOMIMICO PAULA TELES ®

textos

- Exercicios de improviso

- Exercicios de espontaneidade

- Exercicios de criatividade

- Exercicios de técnicas de memdria
- Exercicios de criagdo da
personagem "0 Grande
Comunicador";

DOCENTES

Mestre Paula Teles

CALENDARIZAGAO

19 janeiro 2019 a 19 janeiro 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigédo: 140 €

26

PROGRAMA

NEUROCIENCIA DA LEITURA -
METODO FONONIMICO
- Perspetiva histdrica
- Dislexia - O que significa?
- Dislexia - Dificuldade Invisivel
- A Neurociéncia da Educagéo:
Neurologia, Psicologia e Pedagogia
- Dislexia - Teoria do Défice
Fonolégico
- Diferengas Funcionais entre Bons e
Maus leitores
- Relagdo entre Consciéncia
Fonolégica e Leitura
- Diferengas no Funcionamento
Cognitivo das Pessoas com Dislexia
- DSM-5 - Critérios de Inclusdo
- Epidemiologia nos Diferentes

Paises

- Comorbilidades

- Mitos e conhecimento cientifico

- Sinais de Alerta

- Quais as Dificuldades das Pessoas
com Dislexia?

- Como minorar essas as
dificuldades?

- Quais os Principios Orientadores
que devem seguir os métodos de
ensino da leitura?

- Quais as habilidades a ensinar?

- Como avaliar? Como reeducar?

- Avaliagdo Psicoeducacional -
criagdo de materiais de avaliagdo

- Estudo de Caso com apresentagdo
de videos de aplicagdo do método



NiVEL 111

DOCENTES

Professora Doutora Cristiane Nunes

CALENDARIZAGAO

24 janeiro 2019 a 25 janeiro 2019
total de 16 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 195 €

PINTURA EMOCIONAL

PERTURBAGAO DO PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL:

PROGRAMA

PERTURBAGAQ DO PROCESSAMENTO
AUDITIVO CENTRAL - NIVEL 11l
- Breve revisdo de conteldos
sobre competéncias auditivas e
diagndstico de PPAC
- Sucesso do treino auditivo: regras
de ouro
- Treino auditivo para meméria
auditiva
- Treino auditivo para dicéticos - DIID
- Treino auditivo para discriminagdo
visual e auditiva
- Produgdo de material para treino
monético e dicdtico com supervisdo
- Discusséo de casos clinicos;

DOCENTES

Professora Doutora Maria Antdnia
Jardim

CALENDARIZAGAO

24 janeiro 2019 a 31 janeiro 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 90 €

PROGRAMA

PINTURA EMOCIONAL
- Vivéncias emocionais/ritmos
- Meditagdo com musica
- Despertar a consciéncia
- Pintura emocional, a influéncia da
cor, mensagens simbdlicas
- 0 corpo dangante, expressividade
humana
- Emogoes versus sentimentos e
sensagoes;
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VIOLENCIA DOMESTICA, MAUS TRATOS E ABUSO SEXUAL
NOVAS REALIDADES, NOVOS DESAFIOS

DOCENTES

Professor Doutor J. Pinto da Costa
Prof.2 Doutora Maria Clara
Sottomayor

CALENDARIZAGAO

25 janeiro 2019 a 25 janeiro 2019
total de 4 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 20 €

PROGRAMA

ENQUADRAMENTO LEGAL DO CRIME
DE VIOLENCIA DOMESTICA
- As criangas como pessoas
titulares de direitos fundamentais
(Convengéo sobre os Direitos da
Crianga e outros instrumentos
legais)
- A violéncia doméstica e o abuso
sexual de criangas como factos
histéricos e as suas causas
- A situagdo portuguesa face ao
abuso sexual de criangas e a
violéncia doméstica em Portugal
- Igualdade de género: a situagdo
Portuguesa e na Unido Europeia;
VIOLENCIA DOMESTICA, MAUS
TRATOS E ABUSO SEXUAL: NOVAS

INTERVENGAO PSICOLOGICA NO LUTO

REALIDADES, NOVOS DESAFIOS

- Violéncia doméstica, maus tratos
e abuso sexual: novas realidades,
novos desafios;

DOCENTES

Doutor Rui Ramos

CALENDARIZAGAO

7 fevereiro 2019 a 23 fevereiro 2019
total de 30 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 135 €
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PROGRAMA

TEORIAS PSICOLOGICAS DO LUTO - |
- Perspectiva Histdrica-Artistica e
Antropoldgica do Luto
- Conceitos e semiologia do luto
- Classificagdo nosografica da
desadaptagdo por luto (CID-11 e
DSM V)

- Perspectiva Critica das Teorias
Psicoldgicas e Psicoterapéuticas

do Luto;

LUTO NA CRIANGA E ADOLESCENTE
-1l

- Teorias Psicoldgicas do Luto
Infanto-Juvenil

- Sinais de alerta

- Casos Clinicos e Modalidades de
Prevengdo e Intervengéo;

LUTO NOS CUIDADOS PALIATIVOS
-1l

- Contexto dos Cuidados Paliativos
-Risco de Luto em CP

-Intervengdo em Luto em CP;
MODELOS DE INTERVENGAQ
PSICOLOGICA INDIVIDUAL E EM
GRUPO - IV

-Intervengdes preventivas/primarias
-Planeamento psicoterapéutico
individual

-Modelo Integrativo: técnicas de
inspiragdo dinamica, cognitivo-
comportamentais e de terceira
geragdo (mindfullness e t? da
compaixao)

-Planeamento psicoterapéutico em



MUSICOTERAPIA

DOCENTES

Professora Margarida Rocha

CALENDARIZAGAO

7 fevereiro 2019 a 14 fevereiro 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 90 €

PROGRAMA

MUSICOTERAPIA
- Enquadramento acerca da
musicoterapia no contexto nacional,
europeu e internacional;
- Identificagdo das competéncias
especificas do musicoterapeuta;
- Os fundamentos tedricos e
metodoldgicos da avaliagdo em
musicoterapia;
- Identificar os modelos e técnicas
utilizadas na musicoterapia;
- A teoria e a metodologia da
musicoterapia;
- Identificagdo das abordagens da
comunicagdo aplicadas em diversas
problematicas clinicas;
- Anélise e discusdo de um estudo
de caso.

PREPARAGAO E CONDUGAO DE ENTREVISTAS DE

AVALIAGAO DE COMPETENCIAS

DOCENTES

Dr. Nuno Ribeiro

CALENDARIZAGAO

15 fevereiro 2019 a 15 margo 2019
total de 15 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 158 €

PROGRAMA

GESTAO POR COMPETENCIAS
- Conceito de competéncia
- Categorizagdo das competéncias
- Concegdo e desenvolvimento de
modelos de competéncias
- Diciondrio de competéncias;
RECRUTAMENTO
- Conceito de recrutamento
- Levantamento das necessidades de
recursos humanos
- Perfil de competéncias;
SELEGAO
- Conceito de selegdo
- Perfil do avaliador;
ENTREVISTA DE AVALIAGAO DE
COMPETENCIAS
- Conceito de entrevista de avaliagao

de competéncias

- Etapas da entrevista de avaliagdo
de competéncias

- Preparagéo de uma entrevista

de avaliagdo de competéncias -
construgédo de guido de entrevista e
respetiva matriz de avaliagao

- Condugdo de uma entrevista de
avaliagdo de competéncias

- Avaliagdo do candidato

- Estratégias eficazes para a
condugdo de uma entrevista de
avaliagdo de competéncias

- Escolha e tomada de deciséo;
SIMULAGOES PRATICAS

- Exercicios préticos;
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THERAPY

DOCENTES

Professora Doutora Maria Antdnia
Jardim
Alberto Passerini

CALENDARIZAGAO

21 fevereiro 2019 a 18 abril 2019
total de 31,5 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 420 €

BIBLIOTERAPIA, CINETERAPIA E WAKING DREAM

PROGRAMA

BIBLIOTERAPIA
- A fungéo terapéutica da literatura
(Freud, Vygotsky, Ricoeur)
- A experiéncia da cura através da
leitura
- Interpretagdo/autointerpretagao
- Avaliagdo/autoavaliagéo
- A libertagdo das emogdes
- A hermenéutica da narrativa: A
minha vida é um livro aberto”
- Promover o desenvolvimento
pessoal: a figura de estilo da vida: a
comparagao!
- A selegédo de livros e as
necessidades terapéuticas e
educacionais do paciente
- Aplicagdo pratica em adultos

PERICIAS PSICOLOGICAS EM ADULTOS

e criangas (Alice no Pais das
Maravilhas, Hugo, Harry Potter,

0 Homem de Constantinopla, O
Livro do Desassossego, Contos
Exemplares)

- Anélise do conto: a saga de Sophia
de Mello Breyner e as relagées de
vinculagdo

- Identificagdo dos medos e dilemas,
conflitos na literatura

- A experiéncia catartica

- Os segredos da inteligéncia
emocional

- O principio do prazer e o principio
da realidade

- 0 livro, 0 texto como laboratério de
variagdes imaginativas

DOCENTES

Professora Doutora Ana Sani
Professor Doutor Rui Abrunhosa
Gongalves

CALENDARIZAGAO

16 marco 2019 a 11 maio 2019
total de 28 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 196 €
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PROGRAMA

CONCEITOS INTRODUTGRIOS,
ANALISE DE VITIMAS E CASOS
PRATICOS
- 0 papel do psicélogo
- Psicologia e Direito: diferengas
paradigmaticas e conceptuais
- A prova pericial e o perito
- Psicologia clinica vs. Psicologia
forense
- Problemas técnicos na avaliagdo
psicoldgica
- Questdes éticas na avaliagdo
psicoldgica
- Protocolo de avaliagéo forense em
casos de violéncia sobre o conjuge
- Funcionamento global da vitima:
individual e conjugal

- Experiéncia de vitimagdo: avaliagéo
do risco de re-vitimagédo

- Avaliagdo da sintomatologia e do
impacto da vitimagéo

- Protocolo de avaliagéo psicolégica
forense em casos de violagdo

- Avaliagdo da histéria da vitimacédo
e o risco de revitimagao

- Avaliagdo da sintomatologia

- Avaliagdo da significagédo da
vitimagdo

- Avaliagdo do funcionamento global
- Outros procedimentos em curso

- Ensaiar a avaliagédo psicolégica
numa situagéo de vitimagao
doméstica/familiar

- Ensaiar a avaliagéo psicolégica



HIPERATIVIDADE COM DEFICE DE ATENGAO
PARA TECNICOS DE SAUDE E EDUCAGAO

DOCENTES

PROGRAMA

PERTURBAGAO DE HIPERATIVIDADE
COM DEFICE DE ATENGAQ (PHDA)
- Perspetiva histérica e evolugdo do
conceito
- Definigéo

Professor Doutor Octévio Moura

CALENDARIZAQAO - Critérios de diagndstico (DSM-IV-
TR e CID-10) e subtipos de PHDA
29 maro 2019 a 6 abril 2019 - Prevalencia
total de 10,5 horas - Comorbilidades
- Etiologia

- Impacto nos vérios contextos
- Principais caracteristicas das
criangas com PHDA;
INTERVENGAQ TERAPEUTICA
MULTIMODAL

- Intervengdo farmacoldgica

- Intervengdo cognitivo-
comportamental

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 105 €

PERTURBAGOES DA AUDIGAO:

LINGUAGEM E FALA NA SURDEZ INFANTIL

- Interveng@o psicossocial

- Medidas educativas especiais e
sua aplicabilidade

Metodologias de monitorizagéo e
avaliagdo de eficdcia da intervengéo;

DOCENTES PROGRAMA

Professora Doutora Susana Capitdo PERTURBACOES DA AUDIGAO:

LINGUAGEM E FALA NA SURDEZ
INFANTIL

- Avaliagdo: escalas e protocolos de

avaliagdo formal de criangas com
surdez

Abordagens de intervengao: (i)
comunicagéo total, (ii) bilinguismo,
(iii) oralismo

Técnicas e estratégias de
intervengdo segundo: (iv) modelo
bilingue-bimodal, (v) cued-speech,
(vi) terapia auditivo-verbal

Andlise e discussdo de estudos de
caso

CALENDARIZAGAO

29 margo 2019 a 30 margo 2019
total de 11 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 120 €

Partilha de experiéncias e materiais;
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HIPERATIVIDADE COM DEFICE DE ATENGAO:

DOCENTES

PROGRAMA

PERSPETIVA HISTORICA E EVOLUGAO
DE PHDA
- Definicéo, critérios de diagndstico
(DSM-IV-TR e CID-10) e subtipos

Professor Doutor Octdvio Moura

~ de PHDA:
CALENDARIZAGAO prevaléncia
- Comorbilidades
29 margo 2019 a 6 abril 2019 - Etiologia

total de 12 horas - Impacto nos varios contextos;
PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS
CRIANGAS COM PHDA

- Intervengdo Farmacoldgica,
Psicossocial e Comportamental

- Medidas Educativas Especiais;

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 105 €

HIPERATIVIDADE COM DEFICE DE ATENGAO:

AVALIAGAO E INTERVENGAO

INTERVENGAO EM SALA DE AULA PARA PROFESSORES

DOCENTES PROGRAMA

PERTURBAGAQ DE HIPERATIVIDADE
COM DEFICE DE ATENGAQ (PHDA)
- Perspetiva histdrica e evolugdo do
conceito
- Definigdo
- Critérios de diagndstico (DSM-IV-
TR e CID-10) e subtipos de PHDA
- Prevaléncia
- Comorbilidades
- Etiologia
- Impacto nos varios contextos
- Principais caracteristicas das
criangas com PHDA;

AVALIAGAQ DA PHDA

- Fontes de informagao

- Fases do processo de avaliagdo e
diagndstico

Professor Doutor Octdvio Moura

CALENDARIZAGAO

29 margo 2019 a 6 abril 2019
total de 17 horas

INVESTIMENTO

Inscrigédo: 178 €
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- Anamnese e entrevistas semi-
estruturadas

- Escalas de avaliagéo clinica dos
comportamentos de PHDA (rating
scales)

- Avaliagdo neuropsicoldgica das
fungdes executivas, dos processos
de atengdo e meméria

- Observacdo direta do
comportamento

- AvaliagBes complementares;
INTERVENGAQ TERAPEUTICA
MULTIMODAL

- Intervengéo farmacoldgica

- Intervengéo cognitivo-
comportamental

- Intervengéo psicossocial



DOCENTES

Mestre Paulo Pinto
Professor Doutor Anténio Sacavém

CALENDARIZAGAO

30 margo 2019 a 27 abril 2019
total de 22 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 240 €

MANDALOTERAPIA

ENTREVISTA FORENSE

PROGRAMA

ENTREVISTA FORENSE I: ANALISE
DE MICROEXPRESSOES E DA
LINGUAGEM CORPORAL EM
ENTREVISTA
- 0 cérebro humano, o baseline e o
contexto
- 0 conforto e o desconforto
psicoldgico
- A descodificagdo das 7 Expressdes
Faciais Universais da Emogéao
(variante micro expressoes) e as
suas 26 variantes, no simulador
avangado METV - exclusivo
do Center for Body Language
International
- Detegdo dos principais sinais
pacificadores, adaptadores ou
manipuladores que podem ocorrer

numa entrevista

- Utilizagdo da técnica de

entrevista BLINK TM para melhor
distinguirmos congruéncia e
incongruéncia humana e EFFECTIVE
CONVERSATIONS TM em simulador
avangado

- 0s 3 momentos para detegdo de
incongruéncia: no questionamento,
no processamento da informagéo e
na resposta

-0 modelo das 4 fases desenvolvido
por Joe Navarro;

ENTREVISTA FORENSE II: TECNICAS
DE ENTREVISTA INVESTIGATIVA

- Meméria e testemunho

- Importancia e papel dos processos
de codificagdo, armazenamento e

DOCENTES

Professora Doutora Maria Antdnia
Jardim

CALENDARIZAGAO

2 maio 2019 a 9 maio 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 90 €

PROGRAMA

MANDALOTERAPIA
- A simbologia das mandalas
- Mandalas terapéuticas e Waking
Dream Therapy
- Um baralho de mandalas: escolha
asua
- As cores, as formas e as
mensagens das mandalas
- Como construir a sua mandala
- Auto consciéncia e
autoconhecimento;

33



DOCENTES

Professor Doutor Octdvio Moura

CALENDARIZAGAO

17 maio 2019 a 8 junho 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 145 €

DISLEXIA:

DISLEXIA PARA TECNICOS DE SAUDE E EDUCAGAO

PROGRAMA

DISLEXIA
- Dificuldades de Aprendizagem
Especificas
- Definigéo de Dislexia
- Modelos de Desenvolvimento da
Leitura
- Funcdes Neuropsicoldgicas e
Psicolinguisticas na Dislexia
- Sinais de Alerta e Critérios de
Diagnéstico
- Tipologia(s), Prevaléncia e
Comorbilidades Associadas
Etiologia da Dislexia;
INTERVENGAQ REEDUCATIVA

- Métodos, Estratégias e Técnicas de

Intervengdo
- Atividades e Exercicios de

Reeducagdo na Dislexia

- Medidas Educativas Especiais
a Aplicar na Dislexia (CIF e DL
3/2008);

INTERVENGAO EM CONTEXTO DE SALA DE AULA PARA
PROFESSORES

DOCENTES

Professor Doutor Octdvio Moura

CALENDARIZAGAO

17 maio 2019 a 8 junho 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 145 €
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PROGRAMA

DISLEXIA
- Dificuldades de Aprendizagem
Especificas
- Definigéo de Dislexia
- Modelos de Desenvolvimento da
Leitura
- Sinais de Alerta e Critérios de
Diagnéstico
- Tipologia(s), Prevaléncia e
Comorbilidades Associadas
- Etiologia da Dislexia

- Avaliagdo dos processos leitores e

ortogréficos;
INTERVENGAQ REEDUCATIVA

- Métodos, Estratégias e Técnicas de

Intervengdo
- Atividades e Exercicios de

Reeducagdo na Dislexia

- Medidas Educativas Especiais
a Aplicar na Dislexia (CIF e DL
3/2008);



DISLEXIA

DOCENTES

Professor Doutor Octévio Moura

CALENDARIZAGAO

17 maio 2019 a 8 junho 2019
total de 22 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 225 €

PROGRAMA

DISLEXIA
- Dificuldades de Aprendizagem
Especificas
- Definigdo de Dislexia
- Modelos de Desenvolvimento da
Leitura
- Fungdes Neuropsicoldgicas e
Psicolinguisticas na Dislexia
- Sinais de Alerta e Critérios de
Diagnéstico
- Tipologia(s), Prevaléncia e
Comorbilidades Associadas
- Etiologia da Dislexia;
AVALIAGAQ PSICOLOGICA
- Avaliagdo e Perfis Cognitivos/
Intelectuais
- Avaliagdo Neuropsicoldgica e
Psicolinguistica

TERAPIAS ALTERNATIVAS:

REIKI

- Avaliagdo dos Processos de Leitura
e Escrita

- Instrumentos Especificos de
Avaliagéo da Dislexia

- Andlise de Protocolos da Avaliagdo
Psicoldgica;

INTERVENGAQ REEDUCATIVA

- Métodos, Estratégias e Técnicas de
Intervencdo

- Atividades e Exercicios de
Reeducagdo na Dislexia

- Medidas Educativas Especiais

a Aplicar na Dislexia (CIF e DL
3/2008);

DOCENTES

Dr. Jodo Magalhdes

CALENDARIZAGAO

18 maio 2019 a 25 maio 2019
total de 14 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 210 €

PROGRAMA

TERAPIAS ALTERNATIVAS: REIKI
- Reiki - a abordagem de um método
de cura natural
- Afilosofia de vida no ambito
terapéutico
- A prética energética no processo
de cura
- A arte secreta de convidar
a felicidade, o caminho da
transformagao interior em nds e
nos outros
- Compreender a homeostasia e 0s
efeitos da prética
- A percegdo da energia
- Avaliagdo do campo energético
segundo a préatica de Reiki
- Exercicios praticos

- A meditag&o no Reiki para nds e
para 0s outros

- Como realizar o empoderamento
energético em nés e nos outros

- Técnicas para a melhoria do corpo
e da mente

- Aplicagdo de Reiki nos outros e os
cuidados a ter

- A aplicagdo de Reiki para casos
praticos:

- Ansiedade

- Depressdo

- Dor cronica

- Identificagdo de casos praticos;
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DOCENTES

Dr. Carlos Duréo
Mestre Tiago Cunha

CALENDARIZAGAO

25maio 2019 a 8 junho 2019
total de 18 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 158 €

FOOT SURVEILLANCE

BALISTICA FORENSE

PROGRAMA

ASPETOS CIRURGICOS E MEDICO-
LEGAIS
- Abordagem pré hospitalar: a vitima
politraumatizada no front. MEDEVAC
e CASEVAC
- Nog6es de medicina militar e
conceitos de triagem
- Abordagem hospitalar da vitima
baleada: conceitos de Damage
Control
- Principios cirdrgicos dos tecidos
moles
- Traumatismos Cranio Encefélicos
- LesOes vasculares, nervosas e
musculo esqueléticas
- Fraturas dos membros,
amputagoes e lesdes vertebro-

medulares

- Reabilitagédo funcional das
sequelas

- 0 papel da fisioterapia no retorno
as atividades profissionais

- O stress pos traumatico

- Ferimentos por armas de guerra:
lesdes por explosdes: BLAST
INJURY

- Biomecanica do trauma

- Aspetos médico-legais e periciais
da balistica dos efeitos

- Ferimentos de entrada, de saida e
reentrada

- LesGes atipicas

- Ferimentos por armas de caga

- Determinagdo do trajeto do projétil

DOCENTES

Mestre Paulo Pinto

CALENDARIZAGAO

28 junho 2019 a 29 junho 2019
total de 12 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 120 €
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PROGRAMA

FOOT SURVEILLANCE
- A monitorizagdo encoberta
- DefinigGes, tipos e objetivos
- Métodos
- 0 perfil do profissional
- Tipos de alvos a monitorizar
- As fases da monitorizagéo
- Planeamento e preparagéo
- Planeamento e objetivos
- 0 alvo - fontes de informagéo
- 0 ponto inicial da vigilancia
- Reconhecimento do alvo
- Relatdrios
- Seguimentos a pé
- Tatica em seguimentos a pé
- O sistema ABC
- Comunicagdes encobertas

- Cafés & outros edificios publicos
- Monitorizagéo estatica

- Postos de observagéo ao alvo

- POA

- POA em dreas urbanas

- Planeamento de um POA

- Exercicios praticos

- Realizar um exercicio prético

de monitorizagdo de um alvo em
movimento (a pé);



DOCENTES

Professor Doutor Carlos Fernandes

CALENDARIZAGAO

12 julho 2019 a 7 setembro 2019
total de 23 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 230 €

REABILITAGAO NEUROPSICOLOGICA EM AVC E TCE

PROGRAMA

REABILITAGAO NEUROPSICOLOGICA
EM DOENTES COM ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL
- Anatomofisiopatologia do AVC
- Sequelas do AVC
- Co morbilidades associadas
- Reabilitagdo neuropsicoldgica
no AVC
- Janela de intervengédo e
recuperagao espontanea
- Personalizagéo da reabilitagéo
neuropsicoldgica
- Programas informatizados de
reabilitagdo neuropsicoldgica:
Cogniplus, Lumosity
- Estudo de casos e definigdo
do programa de reabilitagdo
neuropsicoldgica;

MEDICINA DENTARIA FORENSE

REABILITAGAO NEUROPSICOLOGICA
EM DOENTES COM TRAUMATISMOS
CRANIO-ENCEFALICOS

- Traumatismos cranio-encefélicos:
definigdo, tipologias e suas
consequéncias

- Principios e fundamentos da
reabilitagdo neuropsicoldgica:
diretrizes de implementagéo pratica
em TCE's

- Teorias, modelos e técnicas de
reabilitagdo neuropsicoldgica em
TCE's com base na evidéncia clinica
- Reabilitagdo baseada na evidéncia
clinica e cientifica de défices
comportamentais associados ao
dano cerebral em TCE's:

a) Intervengdo em comportamentos

DOCENTES

Doutora Inés Guimardes

CALENDARIZAGAO

20 julho 2019 a 20 julho 2019
total de 7 horas

INVESTIMENTO

Inscrigdo: 75 €

PROGRAMA

MEDICINA DENTARIA FORENSE
- Introdugéo ao estudo da Medicina
Dentdria Forense: definigdo, dados
histéricos
- Técnicas dentérias para a
identificagdo humana
- Aimportancia dos registos
dentérios atualizados
- Queiloscopia e Rugoscopia palatina
- Técnicas ndo dentdrias de
identificagdo: dactiloscopia,
fotografia, radiologia, entre outros
- Abuso fisico e a medicina dentéria
forense
- Investigagdo médico-dentdria das
marcas de mordida
- Autépsia oro facial

- Casos de estudo;
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DOCUMENTAGAO NECESSARIA

« Ficha de candidatura;

- Certificado licenciatura/mestrado:

« Curriculum vitae;

- Fotocopia do Cartdo de cidaddo/Bilhete
de identidade e NIF;

- Fotografia (tipo passe);

- Comprovativo do pagamento da taxa
de inscrigao.

CRITERIOS DE SELECAO

+ Andlise curricular;

+ Ordem de chegada das candidaturas
(validas apds o pagamento da inscrigdo);

+ Questiondrio motivacional.

OPCOES DE PAGAMENTO

» Transferéncia bancéria:
IBAN PT50 0033 0000 45386046831 05
SWIFT/BIC BCOMPTPL

+ Cheque a ordem do Instituto CRIAP;

- Numerério (diretamente na secretaria).

DESISTENCIAS

S6 haverad lugar a devolugéo dos valores
pagos em casos comunicados até 10

dias antes da data agendada para o inicio

da formagdo. Excluem-se as formagdes
‘confirmadas”. Se o candidato desistir depois
da formagéo ser dada como “confirmada” ndo
havera lugar a resituti¢ao dos valores pagos.

Informacoes

DEVOLUGOES

Fica salvaguardada a devolugéo de todas as
importancias recebidas pelo Instituto CRIAP
em caso de:
+ A candidatura ndo ser selecionada;
« A formagéo ndo atingir o nimero
minimo de participantes;
- Alteragdo de datas;
« Cancelamento da formagéo.

NOTAS

+ A data limite das fases de candidatura
poderd ser antecipada em caso de
se verificar o preenchimento do limite
de vagas existentes.

« Apenas serdo consideradas inscrigoes
acompanhadas do respetivo pagamento.

+ 0 local de formagdo podera estar sujeito
a alteragOes, mantendo-se sempre na
mesma localidade.

+ As datas de formagéo estdo suscetiveis
a alteragOes por motivos/imprevistos
de forga maior.

CERTIFICAGAO E PROTOCOLOS

“ [
rtempeutas
ACCAO da fala
FORMABORA FORMATIVA
ERTIFICADA ACREDITADA
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TERAPEUTAS OCUPACIONAIS

SIPE
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CIENCIASFORENSES
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Descontos

9%
10%
15%
20%

Estudantes

Formandos e ex-formandos
do Instituto CRIAP

Grupos de
3 e 4 elementos

Grupos de 5 ou
mais elementos

BOLSA DE ESTUDO

Qualquer aluno que se encontre a

frequentar uma Pds-graduagao no Instituto
CRIAP e pretende frequentar uma outra

em simultaneo pode candidatar-se

a Bolsa de Estudo.

A frequéncia de uma segunda Pés-graduagédo
é entdo suportada parcialmente pelo Instituto
CRIAP a fundo perdido.

A atribuigdo de Bolsa de Estudo resultara

na redugdo de 50% do valor da propina

da segunda Pds-graduagdo, nos meses

com prestag0es em simultaneo.

CRITERIOS DE SELECAO:

+ NUmero de vagas disponiveis;

+ Ordem de chegada da inscrig&o;
- Condig&o econémica.

até 500/0 de desconto

BOLSA DE APOIO SOCIAL

Qualquer profissional que se encontre
desempregado e que apresenta baixos
rendimentos familiares pode candidatar-se
a Bolsa de Apoio Social para frequéncia de
uma Pds-graduacédo. Cada caso é analisado
individualmente, podendo o desconto
atribuido ir até 50% do valor da propina.

CRITERIOS DE SELECAO:
+ Perfodo de desemprego
e condigdo economica;
+ NUmero de vagas disponiveis;
- Ordem de chegada da inscrigdo.

BOLSA DE MERITO

O Instituto CRIAP disponibiliza subsidio para
a frequéncia de cursos de Pds-graduagao
atribuido com base na classificagdo obtida
pelo candidato numa prova de conhecimentos
ou entrevista.

CRITERIOS DE SELECAO:

+ NUmero de vagas disponiveis;

- Classificagdo obtida;

- Ordem de chegada da inscrigdo.

FINANCIAMENTO

0O Instituto CRIAP apresenta-se inteiramente
disponivel para estabelecer um plano

de pagamentos adequado aos rendimentos
de cada formando.



JUNTOS
CONSTRUIMOS
0 SEU FUTURO!
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